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COMPTE RENDU DE  REUNION DU COMITE DIRECTEUR LE 5 SEPTEMBRE  

Maiso  des Spo ts à B ive      La éu io  dé ute à 20 h 

 

 

         E us s : Coutelie  J-Paul,  Ré  Jac ues.            -          I it  : Favauge Jea -Luc 

 
 

.  S jou  lu  du  au  septe e  à R uzat D ô e   
Toujou s  i s its, les odalit s d'o ga isatio  so t ou l es, e  pa ti ulie  pou  les  pe so es ui pa te t a e  
le i i- us lou . Cette fo ule pe ett a de dui e le oût du t a spo t, e i au  hauffeu s ui o t se ela e  
e  ou s de oute. 

.  C lo-d ou e te le jeudi  septe e  
Pas al a p pa  le pa ou s, le pi ue- i ue se a situ  au lieu-dit Les Es u es, e  o du e de la V z e. Il se a 
p opos  u  pa ou s a he ui est e  ou s d' la o atio . La ise à jou  des i fos est à fai e su  la page tea doo. 

. Week-e d lu  à Ol o  fi  septe e   
Mi hel Co uault, ui a fait u  t a ail e a ua le de p pa atio , ous p se te le p og a e o plet de es 
jou es. Le o t at de lo atio  du gîte de Gou ille  a t e e o  sig , a e  u  h ue e  a o pte. Pou  le 
etou  su  B i e le di a he il est à p oi  des a to s pou  les los ui e se o t pas su  la e o ue. 

. "Spo t da s a ille", à B i e le  septe e  p o otio  des lu s spo tifs    
U  sta d est is à ot e dispositio  pla e Ch. De Gaulle. Vi gi ie et Didie  se o t e  ati e a e  Pat i k, 
Ge ai e et Lau e t La h ze p e d o t le elais l'ap s- idi, e i à eu  pou  leu  e gage e t. 
Pou  la o u i atio  le lu  a i esti da s l'a hat de  "kak o os" à d plo e  su  le sta d ai si ue des "fl e s" 
à dist i ue  au pu li  et à d pose  hez les lo istes. 

. So tie des f i i es e  o u  a e  le C.V.G B i e les  et  o to e   
À e jou  le o age iti a t o u  au  lu s o zie s se o pose de  f i i es du C.V.G B i e,  à  du 
C.R.B i iste,  C.T.O jat,  du C.T.M Ussel et  du C.R.Male o t 

. Repas lu  fi  de saiso  di a he  o to e 

He i ous p se te la p opositio  du estau a t  La Co a de ie à Co dat/V z e, pou  u  p i  de  € € p is 
e  ha ge pa  le lu  pa  li e i . Nous  so es all s  fois pa  le pass  et toujou s satisfaits de la p estatio . 
Bie  e te du u e a he et pa tie de p ta ue se o t p opos es.  

. P ojet d'u e se tio  VTT adultes  
Jea -Lu  est là e soi  pou  ous p se te  so  p ojet de atio  d'u e se tio  VTT adultes. Le C.D est fa o a le, 
sa ha t u'il ous faud a d fi i  plusieu s pa a t es i po ta ts, et la dis utio  po te su  : 

 Le pu li  is  : da s u  p e ie  te ps les adh e ts du lu  i t ess s 

 La f ue e des so ties su  le ois et le jou  de la se ai e :  pa  ois,  jeudi et  sa edi 

 U e p iode d'essai ui d ute a pa  u e so tie p opos e le sa edi  o to e puis u e se o de le jeudi  
o to e a e  d pa t à h du pa ki g du Mouli  au La  du Causse i fo difus e au  adh e ts ia tea doo , 
puis e  o e e et d e e à des dates et lieu  à d fi i  

 À l'issue u  ila  se a fait fi  d e e su  le etou  d'e p ie e pou  la pou suite ou o  de e p ojet 

. E ole VTT Saiso  /    
La ep ise des a ti it s est fi e au e edi  septe e au Pa  des Pe i es à B i e. 

. R u io  des lus du o it  di e teu    
Celle- i est fi e au sa edi  o to e de h à h à la Maiso  des Spo ts à B i e. À l'o d e du jou  : 

 Co positio  du u eau  

 D sig atio  des espo sa les des a tio s et des p ojets  

              Co pte re du de Da iel Gér . 
P o hai e u io  : Ma di  o to e   à  h p ises, Maiso  des Spo ts  à B i e. 

 P se ts : Ma de  Ma ie-Odile, Duve ge  Pat ick, Delp  Claude, Des oi eau  Pascal, Co uault Michel, 
Gé  Da iel, S e e  Geo ges - Tillous Mi hel - Caille Ge ai e, Fel He i, Vi et Alai . 
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 COMPTE RENDU DE REUNION DU COMITE DIRECTEUR LE  OCTOBRE 7 

  Maiso  des Spo ts à B ive        La éu io  dé ute à 20h 

 

P se ts : Coutelie  J-Paul, Ré  Ja ues, Duve ge  Pat i k, Delp  Claude, Des oi eau  Pas al, Co uault 
Mi hel, Gé  Da iel, S e e  Geo ges - Tillous Mi hel - Fel He i. 
 

E us s : Ma de  Ma ie-Odile, Caille Ge ai e, Vi et Alai    I it  : Te ia  Ma  

 

. Bila  des so ties du ois de septe e  
 S jou  lu  du  au  septe e à R uzat D ô e  :  pe so es. 

 Satisfa tio  da s tous les do ai es : hoi  de la p iode de d ut septe e, p estatio s, pa ou s, a ti it s et 

 jou e Ve tou  ussie a e  du eau te ps. La fo ule o- oitu age a e  lo atio  de i i us a do  

 satisfa tio , 'est u e fo ule à e ou ele  pou  toute so te de d pla e e t olle tif e s u  lieu dista t. 
 C lo-d ou e te du jeudi  septe e :  pa ti ipa ts do t  a heu s. 

 Jou e ussie a e  le hoi  de la fo ule estau a t au Ja di  d'Ô à Te asso   où ous a o s t  t s ie  eçus 
 pou  u  appo t  p i /p estatio  t s fa o a le et la isite du us e de la ho olate ie Bo etti toute p o he. 

 Week-e d lu  à Ol o  :  pa ti ipa ts 

 Le su s ’ tait pas ga a ti à l’a a e pou  os  los do t  f i i es. Ils et elles o t ussi à allie  B i e à 

 L’île d’Ol o  e  lo e   jou s pou  ejoi d e les  aut es adh e ts du lu  a heu s et los  e us passe  

 le eek-e d su  l’île. Il fallait u e t o fa o a le et ils o t eu  jou es e soleill es! Il fallait u e o e 

 p pa atio  e tale et ph si ue et tous l’a aie t! Il fallait aussi et su tout u e o e e te te de tous les 

 pa ti ipa ts et là aussi e fut pa fait! 
 Ces o e ts este o t da s os oi es et da s l’histoi e du C.R.B i iste. 
  o Jeudi /  : B i e – No t o   – Gou ille   k  

  o Ve d edi /  : Gou ille – B ouage  – Ol o   k  

 U  g a d e i à Suza e et Mi hel ui o t fait u  g os t a ail de p pa atio  et o t assu  le ôle de guide 
 pou   les isites su  l'île ai si ue le o  hoi  des estau a ts. La fo ule su   jou s et le t ajet lo est à  
 e ou ele  pou  u e aut e desti atio . 
 He i se ha ge de l'a ti le de p esse pou  le jou al La Mo tag e et Mi hel elui pou  le jou al Sud Ouest. 

. P pa atio  de l'A.G du lu  le  o to e  
U e u io  est p ue le  o to e a e  le p side t, le t so ie  et les ifi ateu s au  o ptes pou  assu e  
la lôtu e de l'e e i e. 

. P ojets e ets C lo- o tag a ds, eek-e d lu  et s jou  lu    
 La fi alit  de p pa atio  e  e ie d a au p o hai  o it  di e teu  ais le d lai de se atio  et le hoi  de 
 la date doi e t t e p is t s apide e t pou  e ui o e e le s jou  lu . Ja ues a p ospe t  e e t u  
 e t e de a a es à He da e et ous p se te le des iptif ui est po t  à dis ussio . Le C.D se p o o e e  
 fa eu  de e hoi  de desti atio . Pou  le e et o tag a d, le hoi  se po te su  elui du Pu -e -Vela  à la 
 date du  et  jui . Les dates du  - -  et  jui  so t ete ues pou  le eek-e d lu  e s u e desti atio  à 
 d te i e  pa  le p o hai  o it  di e teu . 

. So tie des f i i es e  o u  a e  le C.V.G B i e les  et  o to e  

 D siste e t des f i i es du C.R.B i iste pou  di e ses aiso s pe so elles. Ja ues e  a i fo  Joël Mouli ,
 le p side t du C.V.G B i e. 

. P ojet d'u e se tio  VTT adultes  
 Repo t de la so tie du  o to e au  o to e, e oi de l'i fo atio  pa  ou iel et i s iptio  su   tea doo. 

. É ole VTT Saiso  /  

 P o l e d'e ad e e t ui e pou a t e assu  da s la o ti uit  de la saiso  le e edi ais gale e t 
 le sa edi a e  la so tie o u e a e  le lu  de St-Pa tal o  où se et ou e t os jeu es a e  au u  e ad a t  du 
 C.R.B, e ui e se a plus a ept  pa  les di igea ts de St-Pa tal o  et ous les o p e o s. Nous de a do s 
 des olo tai es pa i os adh e ts pou  u e fo atio  de ase, afi  d'assu e  la p e it  de ot e É ole  VTT. 

. P opositio  de so tie : a he  à  k  le di a he ap s- idi    
 Ce ui se p ati uait a e  J-Claude Bo et. U e fois pa  ois pou  o e e . Dates ete ues : le  o e e et 
 le  d e e, d pa t à h du pa ki g de Tuja . 
 

              Co pte re du de Da iel Gér . 
 

  P o hai e u io  : Ma di  o e e  à h p ises, Maiso  des Spo ts à B i e. 
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Les informations du CRB 

 

S jou  e  Espag e « à la d ou e te de la Costa Dau ada » à Ca ils 

 S jou s o ga is s pa  le CRB 

  s jou s au hoi  du  au  av il et du  au   av il  

 Vot e s jou  se a e ad  pa  des o iteu s FFCT 

 Les o  p dala t li e i s FFCT peu e t pa ti ipe  a do es p dest es p ues au p og a e  

 Ta if :  € pa  pe so e e  ha e dou le fo ule de i-pe sio  ,  
  suppl e t ha e i di iduelle  €  , assu a e a ulatio   € pa  pe so e. 
 Bulleti  d’i s iptio  à e o e  hez Jea  Louis VENNAT ,   A  Gala d   ST PANTALEON DE 
 LARCHE a o pag  d’u  h ue d’a o pte de  € à l’o d e de C.R. BRIVE FFCT Re is e  a ue 
 ou a t ja ie   Solde à gle  a a t fi  a s  . Atte tio  o e de pla es li it . 
 Pou  plus de e seig e e t M  Jea  Louis Ve at , t l :      , e at.jea louis@g ail. o  

S jou  e  Italie « Ve ez d ou i  le T e ti o Alto Adige » e  Valsuga o 

 S jou  o ga is  pa  le CODEP  

 Du  ai au  jui   à  kilo t es de la ille de T e te 

 Ta if :  € pa  pe so e e  ha e dou le , suppl e t ha e seule  € , de i –pe sio  

 Date li ite d’i s iptio   ja ie   ou da s la li ite des pla es  

 Pou  plus de e seig e e t M  Jea  Louis Ve at , t l :      , e at.jea louis@g ail. o  

S jou  e  Italie « Ve ez d ou i  la Ri i a Del Pal e » à Fi ale Ligu e 

 S jou  o ga is  pa  le CODEP  

 Du  au  ai  , hôtel  toiles situ  à   de la e  

 Ta if :  € de i-pe sio  , ollatio  au etou  des a do es 

 Date li ite d’i s iptio   ja ie  ou da s la li ite des  pla es dispo i les 

 Pou  plus de e seig e e t M  Jea  Louis Ve at , t l :      , e at.jea louis@g ail. o  

S jou  e  Espag e « Ve ez d ou i  L’ A dalousie » 

 S jou  FFCT iti a t ,  tapes à lo de S ille à Co do a e  passa t pa  G e ade et Ro da 

 Du  au  septe e  

 T a spo t e  a  de tou is e a e  e o ue à lo fe e et s u is e , d pa t de B i e 

 Ta if :  jou s/  uits  € 

 De i pe sio  e  hôtel  toiles su  ase ha e dou le 

 Date li ite d’i s iptio  au  o to e ou da s la li ite des  pla es dispo i les 

 Pou  plus de e seig e e t M  Jea  Louis Ve at , t l :      , e at.jea louis@g ail. o  

S jou  FFCT  
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So tie du sa edi ap s- idi 
Re dez- ous à h  à la pati oi e ave ue L o Lag a ge B ive 

So tie du a di 
Re dez- ous : h  au Pilou et h  au T o  de l’Île 

 A essi le su  le site du CRB : http://www.cyclorandobrive.org/index.php/les-sorties-dominicales/les-sorties-du-mardi/ 

Ra do p o e ade du jeudi 
horaires d’après midi à 13h30 plai e des jeu  de Tuja  

 

U e ou eaut  au CRB : MARCHE LE DIMANCHE 

 

  Le o it  di e teu  à d id  de e  u e a ti it  « a ho s e se le le di a he ». Ces 
a hes se d oule o t le di a he ap s- idi . De plus a ples i fo atio s su  les lieu  et ho ai es de  

e dez- ous se o t o u i u es su  TEAMDOO. 
 

 

 ove re  : Le site du Causse ave  Marie Odile  
  Re dez- ous à la digue du  La  du Causse à  h  

  Collatio  à l'a i e 

 

 d e re  : Les Colli es de Brive ave  Claude Delp    
  Re dez- ous au pa ki g de Sai t A toi e BRIVE  à  h 

  Collatio  à l'a i e 

       Li e es   
  

 Vous au ez le hoi  e t e t ois fo ules lo alade , v lo a do , v lo spo t  . 
 E  ous i s iva t e  v lo a do u  e tifi at di al ous se a de a d  tous les  a s . 
 E  lo spo t le e tifi at di al est o ligatoi e tous les a s. 
 E  lo alade le e tifi at di al ’est pas o ligatoi e. 
 Pou  plus d’i fo atio  , o sulte  le jou al du CRB u o  de septe e/o to e . 
 La de a de de li e e-assu a e ous pa ie d a ou a t d e e  

Soi e galette des ois Ve d edi  f ie   , salle Po t du Bu s B i e 

 

 R t ospe ti e des a ti it s  

 P se tatio  des o je tifs  

 I fo atio s su  les li e es  

 I s iptio s au  so ties  

http://www.cyclorandobrive.org/index.php/les-sorties-dominicales/les-sorties-du-mardi/
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O ga isatio  de la a do p o e ade du jeudi d pa t h  Tuja  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ma de   M O :    Du e ge  P :  Y Dheu e :    

Coutelie  JP :    Te ia   M :   Ba e M :  

Co uault M :    Coust  D :   Bou oulou  D :  

Re  J :     B os A :   Gili e t D :  

Tillous M :     Gale o  B :   Dheu e C :  

Joua eau C :    Delp  C :   Fel H :  

DATES ORGANISATEURS ASSISTANTS 

02/11/2017 D BOURBOULOUX H FEL 

09/11/2017 JL VENNAT R CHAMINADE 

16/11/2017 C JOUANNEAU JP COUTELIER 

23/11/2017 B GALENON M TILLOUS 

30/11/2017 L GERY D GERY 

07/12/2017 D COUSTY J REMY 

14/12/2017 D GILIBERT C  PICARD 

21/12/2017 M TERRIAC A BROS 

28/12/2017 C DHEURE C DELPY 

Co pte re du de l'A.G du C lo Ra do eur Briviste -  le  o to re 7 

 

Ou e tu e de la s a e à H , Salle du Po t du Bu  à B i e. 
 

 adh e ts so t p se ts da s la salle  -   adh e ts e us s  -   i vit  

 Ou e tu e de la s a e pa  Ja ues R  le p side t, le tu e du appo t o al 
 Le tu e du appo t d’a ti it s pa  le se tai e Da iel G  

 Le tu e du appo t d'a ti it s de la saiso   de l’É ole VTT pa  Pas al Des oi eau  

 P se tatio  du o pte de sultat  pa  le t so ie  Jea -Paul Coutelie  et p se tatio  du p i-
sio el  

 P se tatio  des p ojets  pa  le p side t Ja ues R  

 App o atio  des appo ts et ila s p se t s. 
 Vote pou  le e ou elle e t au tie s des e es so ta ts du Co it  Di e teu  - : 

   a didats se pr se te t au   adh re ts vota ts do t  votes par pro uratio  sur  adultes 
i s its a a t le d oit de ote.  

 

 So t d la s lus à l’issue du d pouille e t effe tu  pa  Claude Joseph et Fa i e Boud ie :  
 

 

REMY JACQUES :  oi  -  FEL HENRI :  oi   – TERRIAC MARC :  oi  
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R u io  du C.D e  date du  o to e  

 

Fo atio  du u eau pou  la saiso  /  

 

  P side ts d’ho eu  : Geo ge Bou sset  -  † J-Claude Bo et  
  P side t : Ja ues REMY  

Vi e-p side t : Pat i k DUVERGER  

     

Se tai e :  Da iel GERY     Se tai e adj : Georges SCEBER  

T so ie  : Jea  Paul COUTELIER     T so ie  adj : Mi hel TILLOUS 

Respo sa les s u it  : Mi hel CORNUAULT - Pat i k DUVERGER 

         

 R da tio  ulleti  : Mi hel Co uault - Mi hel Tillous 

 Relatio  a e  la p esse : He i FEL - Mi hel CORNUAULT 

 Co issio  f i i es : Ma ie Odile MANDER - Ge ai e CAILLE 

 Respo sa le de l’ ole VTT : Pas al DESMOINEAUX 

 Respo sa le pa ou s do i i au  : Da iel GERY 

 So ties du a di , so ties e t ieu es : Pat i k DUVERGER 

 Respo sa le se tio  a do-p o e ade : He i FEL 

 Respo sa le lo-d ou e te : Pas al DESMOINEAUX 

 Se tio  a he do i i ale : Ma ie Odile MANDER 

 Mise e  lig e des o ga isatio s i te es et so ties e t ieu e su  Tea doo : Pas al DESMOINEAUX 
et pilotes de projets  

 Gestio  o ete ie : Claude DELPY 

 Respo sa le site i te et : Da iel GERY 

 Co sulta t aup s du C.D : Claude DHEURE - Jea  Louis VENNAT   

Le Comité Directeur  2017-2018 



 8 

 

RAPPORT MORAL DU PRESIDENT  
 

 Je tie s à salue  et souhaite  la ie e ue au o  de tous au  ou eau  li e i s , e s’ils so t 
a se ts :  Ale a d e BENETEAU, Ma ie CHAMINADE, Ma ti e et G a d DELRIEU, Be adette  DUVERGER, 
Rola d LAMONZIE, V o i ue MEURICE, Ch istia e et Ma  TERRIAC, Cathe i e ALBI, Da iel et Joelle TAM-
BURINI  et Jo el e ECHARD, Julie  BRASSEUR jeu e e ad a t de l’ ole VTT et les ou eau  jeu es de 
l’ ole VTT : Math o PLANTE, Tho as FABRE,  Lilou LOU DEFAY,  LENNY DUPONT. 
 

 Nous a o s essa  de ous p opose  tout au lo g de ette a e, des a hes, des so ties, des a dos, 
des e ets, des d ou e tes, u  eek-e d tou isti ue allo g , u  s jou  et des epas o i iau , ui je 
pe se, u os o e tai es et ot e pa ti ipatio , ous o t do s satisfa tio . 
 Tout ela g â e au t a ail olle tif et i di iduel de ot e o it  di e teu   ais aussi de Jea -Louis 
Ve at pou  CAMBRILS et de Claude Dheu e pou  la TULLE BRIVE . Tous les deu  o ti ue t à ous soute i , 

ous aide  de leu s o seils et de leu  assista e, e  ta t ue pilote de p ojet ; et pou  ’ou lie  pe so e 
tous eu  ui pa  leu  aide po tuelle ous o t pe is de fai e de elles a do es et de passe  de o s 

o e ts e se le. 
 

 Je este i p essio  pa  la ualit  de l’i estisse e t des e es du o it  di e teu ; ha u  da s 
la tâ he ue je leu  ai o fi e  pou  ue ot e lu  a a e sa s a o , da s la o e hu eu  et le plaisi  
d’ t e e se le.  
 

 Je soulig e ais pa i toutes les a tio s e t ep ises : 
 Le ou eau site du lu  : j’e  ais  Da iel G  l’a fait a e  la pa ti ipatio  du Co it  Di e teu  et 

d’u  p ofessio el 
 La ualit  toujou s ai te ue de ot e ulleti  

 La ualit  des s jou s à Ca ils, ui o t eu e o e ette a e u  eau su s g â e e o e u e fois à 
Jea -Louis Ve at et Suza e, ais aussi à os ous uetai es Jea  Paul,  Pas al et Da iel P agout do t je 
salue le t a ail.  

 

Me i aussi à tous les olo tai es ui o t pe is u e fois de plus ue ot e BALADE CORREZIENNE 
 se passe da s de t s o es o ditio s et da s u e t s o e hu eu ,  à la g a de satisfa tio  de 

os a is los. U  a ti le pa u da s le agazi e lotou is e de septe e fait d’ailleu s l’ loge de ot e 
alade.   

 

 Je vous f li ite  aussi tous, li e i s p se ts à os so ties, a  la vie du lu  ’est vous, la pa ti ipa-
tio  i po ta te à tous es e e ts ’est ous,  la o e hu eu  ’est ous, le plaisi  d’ t e e se le 
’est ous …… 

 

 Vous avez e se le-t-il  pa ti uli e e t app i  ette a e, os so ties ve s les lu s voisi s, 
os lo-d ou e tes, ot e s jou  à R uzat, et le eek-e d p olo g  a e  t ajet lo à Ol o .   

 

Fi ale e t  est pass e t s ite, eau oup de elles so ties, de elles a do es ... ue de 
o s o e ts e se le su  le lo ou su  les he i s à a he ! 

 

Je soulig e gale e t ue ous ’a o s pas eu t op d’a ide ts i po ta ts ette a e : . C'est tout 
de e  de t op ; ous o pto s pou   su  ot e VIGILANCE ET VOTRE DISCIPLINE. 
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LES ORIENTATIONS  pou   

 

Sa s ouloi  p e d e des d isio s e  a a e pou  le o it  di e teu  , ous a o s dû p e d e 
uel ues d isio s pou  la ise e  pla e ale d ie . 

Les e e ts d jà d te i s pou  : 
 U e a he se a o ga is e le e  di a he de ha ue ois l’ap s idi, guid e ha ue fois pa  u e  

olo tai e du lu  ou pas  

 La soi e galette, la e e t et p se tatio  de la saiso   le e d edi  f ie   

 Le epas de p i te ps se a le  f ie   

 La BRIVE TULLE NATURE  le  a il  se a pilot e pou  le CRB pa  Claude DHEURE et Da iel GERY.  
 Les s jou s à Ca ils les  et  A il  

 La a do e du Bas li ousi  ha ituelle e t o ga is e le e  ai se a sa s doute o ga is e le  août 
 à USSAC ave  epas et a he à USSAC . C'est u  p ojet : il doit t e o t  et alid  pa  le p o hai  

Co it  Di e teu . 
 U  eek-e d p olo g  a he, lo et tou is e  ui este à o te  et p u e t e le  et le  jui   

 U  BCMF  ete u pou   se ait le  et  jui  au PUY EN VELAY . Peut- t e u  e  BCMF? 

 U  s jou - lu  du  au  septe e  à HENDAYE au illage de a a es AZUREVA  *** o e 
REMUZAT 

 

 Le e ou elle e t du tie s de ot e o it  di e teu   

 Nos a is Alai  Vi et et Claude Delp  le uitte t ais e de ie  o ti ue de s’o upe  de la o ete ie. 
He i Fel et oi- e so es lus. Saluo s l’e t e de Ma  Te ia  da s le o it  di e teu  .  
 

 Je ous do e e dez- ous su  les outes et les he i s,  

E se les … à la e he he d'ho izo s ou eau . 

 

Les ou eau  polos so t dispo i les pou   € g â e à la pa ti ipatio  du Clu  
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Le

CIRCUITS 

PROPOSÉS PAR 

 

Daniel GERY 

Mercredi  1er novembre 2017 : 62 km -  id=1290856 

Brive : Les Cèdres, Laumeuil, Saint-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, La Rivière-de-Mansac, Cublac, La-
villedieu, Charpenet, Le Lardin, Condat, Bouillac, Terrasson, La Rivière, Bernou, Pt-de-Granges, Cana, 
Brive. 
 

 Dimanche 5 novembre 2017 : 60 km  - id=1290814 

Brive: ave.Thiers, Palisse, Lanteuil, Le Planchat, Le Pescher, Saint-Bazile-de-Meyssac, St-Julien-Maumont, 
Marcillac-la-Croze, Montmaur, Le Pescher, Le Planchat, Lanteuil, Rond-point de Palisse, Malemort, Les 
Bouriottes, Brive.  
 

Samedi 11 novembre 2017 : 63 km  - id=1108615  

Brive: Pt Cardinal, Cana, La Nau, St-Viance, La Feyrie, Objat, Les Quatre-Chemins, La Potence, Ayen : D2 
à gauche, Le Temple : à 2.5 Km : Crx D2/D140 E : à gauche, Perpezac, Brignac, La Rivière, Saint-
Pantaléon, Laumeuil, Brive. 
 

Dimanche 12 novembre 2017 : 66 km -  id=6641061 

Brive: les Cèdres, Laumeuil, St-Pantaléon, Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, St-Viance: D133, Mounac, 
Brochat, Allassac, Le Saillant, Voutezac, Ceyrat, Objat: Gare, Les 4 Chemins, St-Laurent, La Feyrie, St-
Viance, Cana, Brive. 
 

Dimanche 19 novembre 2017 : 64 km - id=4311578 

Brive: les Cèdres, Pt de Granges, Varetz: par le Four, Les Quatre-Chemins, Le Soulet, Ayen, Perpezac-le-

Blanc, Brignac-la-Plaine, La Rivière, Bernou, Laumeuil, Brive. 
 

Dimanche 26 novembre 2017 : 64 km -  id=1290890 

Brive: Pt Cardinal, Cana, La Nau, Allassac, Le Saillant, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins, Varetz, Le 
Four, Pt-de-Granges, La Jarousse, Bernou, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive. 
 

Les circuits sont disponibles sur le site web du club : http://cyclorandobrive.ffct.org 

Roule  e  file i die e 

 

 Lo s ue l'effe tif est t s i po ta t, oule  e  file i die e et fo e  plusieu s g oupes s pa s d'au 
oi s   pou  pe ett e au  oitu es de d passe  apide e t. 

 

 La oute est t oite, si ueuse, à g a de i ulatio  ou à isi ilit  duite : se ett e e  file i die e! 

http://www.openrunner.com/index.php?id=1290856
http://www.openrunner.com/index.php?id=1290814
http://www.openrunner.com/index.php?id=1108615
http://www.openrunner.com/index.php?id=6641061
http://www.openrunner.com/index.php?id=4311578
http://www.openrunner.com/index.php?id=1290890
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Les i uits so t dispo i les su  le site e  du lu  : http:// lo a do i e.ff t.o g Les circuits sont disponibles sur le site web du club : http://cyclorandobrive.ffct.org 

Dimanche 3 décembre 2017 : 66 km-  id=4183512 

Brive: avenue Thiers, Palisse, Lanteuil, Le Planchat, Le Pescher, Curemonte-Bourg, Bas de la Côte: D15 à 
gauche, Montmaur, Le Pescher, Le Planchat, Lanteuil, Palisse, Brive. 
 

 Dimanche 10 décembre 2017  : 62 km - id=1292318 

Brive : Les Cèdres, Laumeuil, St-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, La Rivière, Terrasson, Bouillac, Con-
dat, Le Lardin, Terrasson, La Rivière, Bernou, Pt-de-Granges, Cana, Brive. 
 

Dimanche 17 décembre 2017 : 68 km - id=4306099 

Brive : Pont Cardinal, Cana, La Nau, Allassac, Le Saillant, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins, Le Sou-
let: 1/2 tour, Les Quatre-Chemins, Varetz, Castel-Novel, Pt-de-Granges, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive. 
 

Dimanche 24 décembre 2017 : 64km  -  id=2048113 

Brive: Les Cèdres, La Marquisie, La Nau, St-Viance, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins: D3 à gauche, 
La Potence: D3, Allogne, Brignac-la-Plaine, La Rivière-de-Mansac, Bernou, St-Pantaléon, Pont-de-

Granges, Cana, Brive. 
 

Lundi 25 décembre 2017 : 57 km -  id=1292380 

Brive : Pt de Toulouse, Bouquet, Z.A Brive Ouest, Lestrade, St- Pantaléon, Puymorel, La Monerie, Ber-
nou, Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, Les Theyres, St-Viance, Le Saillant : ½ tour, La Nau, Cana, 
Brive. 
 

Dimanche 31 décembre 2017  : 52 km -  id=2046338 

Brive : Pt Cardinal, Cana, La Nau, Rond point d'Allassac, Garavet, La Feyrie, St-Viance, Les Theyres, Va-
retz, Pt-de-Granges par: Le four, Puymorel, La Monerie, Bernou, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive. 
 

Dimanche  1er janvier 2018 : 56 km – id=1292380 

Brive : Pt de Toulouse, Bouquet, Z.A Brive Ouest, Lestrade, St-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, Bernou, 
Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, Les Theyres, St-Viance, Le Saillant : ½ tour, La Nau, Cana, Brive. 

CIRCUITS 

PROPOSÉS PAR 

 

Daniel GERY 

 STOP  Cha u  doit s'a te  su  la lig e de stop.  
   Les los ui passe t e  p e ie  te po ise t et atte de t ue tous soie t pass s pou  
ep e d e le th e de oisi e.  

 

 FEU ROUGE : arr t sur la lig e de feu  ou da s le sas r serv  au  listes.  
   Pe se  au  a gles o ts des hi ules!  
   O  epa t au feu e t! 

http://www.openrunner.com/index.php?id=4183512
http://www.openrunner.com/index.php?id=1292318
http://www.openrunner.com/index.php?id=4306099
http://www.openrunner.com/index.php?id=2048113
http://www.openrunner.com/index.php?id=1292380
http://www.openrunner.com/index.php?id=2046338
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Asse l e g ale du 
CRB 

 

Ve d edi  o to e  

Salle du Po t du Bu  

 

 

U  ila  o al t s satisfaisa t 

u  appo t d'a ti it s t s ha g  

u  appo t fi a ie  positif 
app ou s  

pa  les  li e i s p se ts 

 

U e t s o e saiso   

Ja ues REMY, le p side t  a p se t  le 
ila  o al  et les o je tifs  pou  la 

saiso   

   Da iel GERY à la le tu e du 
appo t des a ti it s  spo ti es 

et ad i ist ati es 

Jea  Paul COUTELIER o e te le  
appo t fi a ie  du lu  

Pas al DESMOINEAUX p se te le appo t 
de l' ole VTT : u  esoi  d'e ad a ts! 

I te e tio  de Jea  Louis 
VENNAT su  les li e es et les 
s jou s FFCT t s sui is au CRB 

L' le tio  du u eau du CRB sui ie pa   
Claude, Fa i e et Da iel.  

Ma  e plit so  de oi  

Le Co it  Di e teu  e  leu de t a ail  
 les ouveau  polos du Clu  so t dispo i les! 

… et pou  lo e l'asse l e 
g ale, de ou eau la 

o i ialit  autou  d'u   
uffet s pathi ue! 
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S jou  Clu  da s la D ô e 

R uzat  

Le e t e p s du ou g de R uzat da s u  ad e supe e Cha ue soi , u e petite u io  de p pa atio  a e  Ja ues 

Visite de la a e à Vi so es 

U e jou e au Mo t Ve tou  Au d pa t de la a do e du jou  

De o eu  ols fu e t f a his ais 
o  atte d toujou s les opai s 

Le etou  da s les go ges de ST Ma  

U e isite su  la falaise des autou s 
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É olutio  de l'effe tif de  à  

  

 

 

Nos orga isatio s e  7   

 

Effe tif du lu  au  O to e  

 adh e ts do t  s pathisa ts -  adultes:  ho es  f i i es 

 jeu es do t  f i i es à l'É ole-VTT -  re ouvelle e ts et  ouvelles adh sio s 

 

-f vrier    Soir e Galette - pr se tatio  des projets   parti ipa ts 

-f vrier    Repas lu  à La Chapelle-au -Bro s   adh re ts pr se ts 

-avril   C lo-D ouverte à Sailla     parti ipa ts 

 au -avril  S jour e  Espag e à Ca rils  parti ipa ts du lu  do t  o iteurs C.R.B 

 au -avril  S jour e  Espag e à Ca rils  parti ipa ts du lu  do t  o iteurs C.R.B 

e
- ai    Ra do e du Bas Li ousi  à Ussa     part. v lo  ar heurs  à l’orga isatio  

& - ai Week-e d "Chez J-Lu " à Ca ia  du ausse   parti ipa ts 

-jui    C lo-D ouverte à St-Augusti    parti ipa ts do t   à la ar he 

- -jui   e Balade Corr zie e  parti ipa ts +  voles du lu  

 au -septe re   S jour lu  à R uzat   Parti ipa ts 

-Septe re  C lo-D ouverte "V z re Rive Gau he" Brive  parti ipa ts   à la ar he  

-  septe re & e  o to re Week-e d lu  à Ol ro    parti ipa ts 
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Parti ipatio  au  Sorties E térieures, Lo ales et Natio ales Vélo Route et VTT  

A ti it s ad i ist ati es du C.R.B i iste  

 o to re  : Ja ues R  et Jea -Louis Ve at se so t e dus à Floi a   où se te ait l'asse l e 
g ale du ou eau Co it  R gio al Nouvelle A uitai e ui a eg oup  et e pla , depuis le e  ja vie  

, les ligues Li ousi , Poitou-Cha e tes et A uitai e. 
 

 o to re à la Maison des sports à Brive : Jea -Lu  Favauge, Geo ges S e e , Jea -Paul Coutelie , Pas al 
Des oi eau  et Da iel G  o t suivi su  la jou e u e fo atio  ad i ist ateu s pou  la gestio  et la 

ise à jou  du ou eau site i te et. Ap s plusieu s ois de t a ail e  elatio  a e  ot e p estatai e, la 
ise e  lig e du ou eau site i te et s'est faite d ut o e e , il est a i  à poi t o , pou  

la e  la p o otio  de ot e a do e "Balade Co zie e". Côt  p ati ue, il pe et u e eilleu e fa-
ilit  d'a s au  i fo atio s o te ues da s les diff e ts o glets, pou  les adh e ts du lu  ais aussi 

pou  les lu s et adh e ts de la F d atio  F a çaise de C lo Tou is e ui ous e de t isite; ous a o s 
eu plusieu s etou s de satisfa tio  ve a t de la pa t de espo sa les de lu s ui o t o sult  le site pou  
les i fos su  la "Balade Co zie e". 

Date Clu  o ga isateu  Lieu de d pa t No  de la a do e Pa t. 

- a s VTT A e tu e St-Pa t. Lissa -su -Couze  Rall e aid VTT - Jeu es +  adl. 

-av il C-R Nou elle-A uitai e Masse et  C it iu  gio al - Jeu es +  adl. 

-av il Villes de B i e & Tulle Tulle  Tulle-B i e Natu e Saiso    

 av il C.V.G B i e B i e B e et F d al  k   

- ai C.V.G B i e BRIVE  Coteau  e  Pa s de B i e  

- ai C.V.G B i e B i e B e et F d al  k   

- ai C.R.Male o t Male o t  Fl he Male o toise  

 au - ai Co-Dep  Fi ale Ligu e Italie  S jou  "la Ri i e Del Pal e"  

- ai C.C.Ga geois Ga ges   ols e  C ve es  

 au - ai Co-Dep  Le i o Te es Italie  S jou  "T e ti o Alto Adige "  

-jui  C.C.Gou do ais Gou do   "La Bou ia e"  

-jui  C.C.St-Cl e t St-Cl e t  St-Cl e t à lo  

&  -juillet C.C.Wasselo e Wa ge ou g  B e et C lo-Mo tag a d - Vosges Celti ues  

-juillet A.C Sa a  Sa a   "La Ra o d Poi heval"  

& -juillet C.C.Li ou  Li ou    B e et C lo-Mo tag a d  

 au -juillet F.F.C.T Sph e jeu esse Chatelle ault  Se ai e Natio ale des Jeu es +  adl. 

-juillet C.C.Cha ouli ois Cha ouli e  e Ra do. des Tou tous  

& -juillet C.C.G e o lois Vizille  B e et Ra do eu  des Alpes  

-juillet U.S.Luze hoise Luze h  Ro de Luze hoise  

 au -juillet Vo age iti a t  k  Du tol  "Au fil des Co ailles"  

/  au 
/  

Co-Dep  Mo tag e au Pe he  
e Se ai e f d ale lotou is e  

-sept. C.T.O jat O jat Ra do e de la Po e  

-septe e C lo Clu  Caussadais Caussade  
e Ra do e du Bas Que   

-o to e Co-Dep  S di es  Rall e-Raid du Doust e - Jeu es +  adl. 

-o to e Tulle-C lo Natu e Tulle  "Ra d'Auto e" e  Pa s de Tulle  

-o to e U.S.Si a  Si a   "Ra do e de la Châtaig e"  

                                                          Total:  



 16 

 

D ut d e e : Not e i p i eu  ous liv e la ve sio  papie  d fi itive de la pla uette p o otio elle de 
la "Balade Co zie e". C'est l'a outisse e t d'u  lo g t a ail de p pa atio  de la pa t du o it  di e teu  
et su tout de Mi hel Co uault pou  les pa ties illust atio  et ise e  page su  i fo ati ue.  
 

 et  D e re : Pas al Des oi eau  a ep se t  le lu  à l'asse l e g ale de ot e f d atio  à 
Col a . Il est toujou s i po ta t se sui e es t a au  et les o ie tatio s do es au  a ti it s pa  ses di igea ts. 
Cela pe et gale e t de o eu  o ta ts a e  l'e se le des di igea ts de lu s ui  so t ep se t s, 

ota e t la p o otio  de ot e "Balade Co zie e" a e  la ise à dispositio  de la pla uette papie . 
 

e  ja vier  : à la de a de et au hoi  des adh e ts lo s du e ouvelle e t de li e e, le ulleti  du 
lu  est a essi le e  lig e su  le site du lu  au fo at *.PDF, u  a is a e  lie  pou  o sultatio  est e -
o  pa  ou iel. Cette fo ule pe et de fai e u e o o ie i po ta te su  le udget i p essio  papie  

et e oi postal. A ote  le g os t a ail de e he he et o positio  ue fo t Mi hel Co uault et Mi hel Til-
lous les da teu s de ot e jou al, ils  passe t eau oup de leu  te ps ais le sultat est là. 
 

 ja vier : Nous tio s  ep se ta ts du lu  à l'asse l e g ale du Co it  d pa te e tal de C lo 
Tou is e de la Co ze ui a ait lieu à St-Cl e t. A ote  l'a i e de Claude Dheu e ui ejoi t Ma ie-

Odile Ma de , Pas al Des oi eau  et Jea -Louis Ve at, le p side t, au sei  du o it  di e teu  du Co-

Dep  et de Jea -Paul Coutelie  au poste de e seu  au  o ptes. 
 

e  f vrier : M diath ue de Tulle, o f e e de p esse de p se tatio  de la septi e ditio  de la Tulle-

B i e Natu e. Co e les a es p de tes, 'est Claude Dheu e ui s'est ha g  de ep se te  le lu  
au  diff e tes u io s de p pa atio . Nous a io s e  ha ge de p opose  les  pa ou s lo oute, leu  
e o aissa e e  oitu e a e  le espo sa le s u it  Claude Dheu e et Da iel G , leu  fl hage la 
eille de la a do e Claude Dheu e et Da iel G , la ifi atio  du fl hage et des pa eau  s u it  
 heu e  ava t le d pa t et le d  fl hage e  fi  de a do e Da iel G . Tous les  a s lo s de l'a i-
e à B i e ous assu o s, e  duo a e  le C.V.G B i e, la te ue de la u ette.  

 

E  ou s de saiso  : Le o it  di e teu , p sid  pa  Ja ues R , s'est u i e  d ut de ha ue ois 
e ept  e  juillet  le a di de h à h à la Maiso  des spo ts à B ive et les o ptes e dus o t pa u da s 

le ulleti . U e u io  de p pa atio  de la "Balade o zie e" eg oupa t les oles s'est te ue le  
jui  à h à B i e. 
 

D ut septe e : Le lu  est p se t au  v e e ts "Spo t da s a ville" et "Fo u  des asso iatio s", 
ils pe ette t la p o otio  de os a ti it s aup s du pu li . Pou  ette o asio  le lu  s'est dot  de suppo ts 
p o otio els :  "kak o os" ui pe ette t u e o e isi ilit  du lu  su  le sta d, ai si u'u  lot 
d'affi hettes fo at X  à ett e à dispositio  su  le sta d et à d pose  hez les p ofessio els du le à 
B i e. 
 

Les so ties lo de la se ai e 

 

So ties du a di: Pat i k Duve ge  a p pa  et diffus  pa  ou iel le pa ou s  à  jou s ava t, il est aussi 
a essi le su  le site i te et. La pa ti ipatio  est guli e e t e  et  pe so es. 
 

So ties a do p o e ade du jeudi : Cha ue ois He i Fel a pla ifi  le ta leau des pe so es ha g es du 
pa ou s et de l'e ad e e t de la so tie pou  ha ue jeudi  e eu  et  se e file . La pa ti ipatio  est 
toujou s i po ta te. Cette so tie doit pe ett e d'a ueilli  des pe so es d uta tes afi  de les ett e e  
o fia e, elle doit este  da s et esp it d'allu e od e et se ett e au i eau et à l'allu e des plus 

fai les. 
 

So ties do i i ales : La so tie ava e au sa edi ap s- idi, du e  o to e au  a s a du su s a  elle 
pe et sou e t des o ditio s t o plus fa o a les ue le di a he au ati . G â e au t a ail de o p-
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ta le des p se ts ui est fait ha ue se ai e pa  Da iel Bou oulou  ous pou o s oi  ue le o e 
de pa ti ipa ts à la so tie do i i ale a aug e t  se si le e t et peut attei d e e t e  et . C'est le 
sig e du plaisi  ui est p is à se et ou e  pou  pa tage  ot e passio . 
 

C lo-d ou e tes :  des  p vues au ale d ie  o t eu lieu, jeudi  ai : a ulatio  pou  ause de 
au ais te ps. La fo ule epas p is au estau a t et l'i t g atio  de pa ou s a he o t, se le-t-il, 

fait aug e te  le o e de pa ti ipa ts a e  e  poi t d'o gue "Su  au Ma  – Massif des Mo di es"  
pa ti ipa ts. 
 

So ties e e t es : Pat i k Duve ge  ous a p pa  la seule so tie de e t pe pou  ette saiso  du fait de 
l'a ulatio  de elle de septe e, p ue su  le Plateau de Mille a hes, pou  ause de ale d ie  d'a ti it s 
o plet à ette p iode. Il a t  aid  pa  Jea -Lu  Fa auge ui ous a a ueillis et h e g s à Cag a -du-

Causse Lot  pou   jou es de d ou e tes du Pa  gio al des Causses du Que . 
 

So ties e t ieu es : La liste de pa ti ipatio  au  di e ses o ga isatio s lo ales o t e u e aug e tatio  
de ot e p se e Coût de l'i s iptio  au  a do es pu li es su  le site Tea doo p is e  ha ge pa  le 
lu . Nous tio s ie  ep se t s lo s de a ifestatio s atio ales B e ets Mo tag a ds  et s jou s du 

Co-Dep   e  Italie. 
 

S jou s lu  : Ave   pe so es, le s jou  de  jou s à R uzat D ô e  a attu u  e o d de pa ti ipatio  
et a satisfait l'e se le des pa ti ipa ts ui o t pa ti uli e e t app i  la jou e o u e los et 

a heu s su  les pe tes du Mt-Ve tou . 
Il e  est de e pou  le eek-e d à Ol o  La Ma ti e où ous tio s  pa ti ipa ts do t  pa tis de 
B i e e  lo le jeudi ati  pou  ejoi d e le este du g oupe e   tapes de  et  k . 
 

  S urit  : e  ou s de saiso   a ide ts o t fait tat de d la atio  à l'assu a e, la otio  de s u it  
doit toujou s t e p se te à os esp its lo s de os a ti it s, la oute est ot e "stade" et ous de o s la 
pa tage  a e  les aut es usage s, le appo t de fo e e ous ta t pas fa o a le, espe to s la sig alisatio  
et le ode de la oute, et so o s toujou s igila ts à ot e e i o e e t. 
 

Co pte e du de  Da iel G , se tai e 

 

 

Les o je tifs de l' ole 
 

 Re d e les  jeu es le plus auto o e possi le su  leu  lo e  p oposa t des a ti it s autou  de la 
p e tio  outi e, la s u it , la aît ise, la o aissa e, la a i ue du lo ai si ue la le tu e de 
a te et l’o ie tatio . 

Les e dez- ous : 
 Cha ue e edi, pe da t la p iode s olai e : 

   h   su  le pa ki g Les Pe i es, I passe Raoul Desvig es, B ive-la-Gailla de 

 Cha ue sa edi, pe da t la p iode s olai e : 
  à  heu es su  le pa ki g Rotassa , Lissa -Su -Couze, La  du Causse 

 

Soit  s a es p opos es e  /  :  pa ti ipatio s 

 A e jou   li e ies ie tôt , ais seule e t  a tifs, ide  .   ’o t pas souhait  e e i  
e  septe e. 
 

 Le e edi, si ous e so es pas uat e à l'e ad e e t, 'est t s p alisa t : les jeu es e 
peu e t pas t e epa tis pou  o ga ise  deu  g oupes, t op de diff e e d'âge  a s à  a s . 
 Rappel, il faut deu  e ad a ts pa  g oupe. 

Pas al Des oi eau  
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Mo  p e ie  Ve tou  

P 
lus ha itu  au  ols p e s u’au  so ets alpi s, ’ tait a e  u e 
ce tai e  app he sio  ue j’a o dais ette jou e du  septe e . Sa s 

t e supe stitieu   je sa ais ue le Ve tou  este u  the da s le o de -
liste. Ap s a oi  out  tous les o seils des a ie s du CRB su  les o ditio s 

d’as e sio , j’opte pou  u  uipe e t adapt  au f oid, à la haleu ,  gou des 
pou  l’h d atatio  et des su es apides pou  s’ali e te  da s la o t e , u  oupe 

e t , lu ettes tei t es et ie  sû  o  as ue. 
Nous tio s  e e edi ati  à te te  ette as e sio  depuis la ille de  
Malau e . Me i à Pas al Des oi eau  , Jea  F a çois Ma o o e et à Mi hel 
La p e ht ui taie t de l’a e tu e. Nous pa to s à lo depuis  Vaiso  la  Ro ai e , 
la t o au petit ati  est f ai he ais l e te a e  u  te ps e soleill . U e 
dizai e de kilo t es ous s pa e de la ille de Malau e où doi e t o e e  
les hoses s ieuses , juste le te ps de tou e  les ja es pou  s’ hauffe . 
Malau e est ai e t u e apitale du lis e et it de et aspe t spo tif et  
tou isti ue. Il suffit pou  s’e  pe suade  d’ad i e  les de a tu es des o e ces 
de les. Pas de p o l e pou  e pla e  u  p eu , u e hai e ou e loue  u  

lo de ie  i. 
A pei e so ti de Malaucè e la pe te se aidit, ous  so es, deu  kilo t es à % 
de o e e sui is de t ois kilo t es a e  des pou ce tages à ,  ,  , et ,  %. 
A e o e t je e e ds o pte ue je suis seul et a t te o e ce à ogite  : 
suis-je pa ti t op ite ? Je e dis ue si les  kilo t es esta t so t aussi pe tus 
ça a t e diffi ile ! Tout est uestio  de th e, j’opte pou  u e ade e de p da-
lage o e e afi  de ga de  le a dio da s u e plage aiso a le. G e , toujou s 
g e  du d ut à la fi , ’est ai si u’o  doit a i e  au so et. 
Les kilo t es de  à  e pe ette t de epasse  su  des d eloppe e ts plus 
lo gs à la fa eu  de pe tes à ,  , ,  , ,  et ,  %. Je ep e ds espoi  e  pe sa t 

ue ça e a pas t e aussi du  ue ela ! ERREUR et ho eu  les kilo t es  à  
o t t e les plus te i les de ette o t e a e  des lig es d oites ui ’e  fi isse t 

ja ais et des pou e tages de ,  à ,  au k  , da s ette po tio  je  
edou le plusieu s los su e e t pa tis t op apide e t de Malau e. La pe te 

est i pito a le ! Malheu  à eu  ui p su e t de leu s fo es.  G e  toujou s 
g e   ga de  la ade e d’e t ai e e t, te i , e pas de  à la pe te, espi e , 
este  positif alg  les ja es ui o e e t à ûle . 

E fi  u  peu de pit e  a i a t au o t Se ei  et so  halet Liota d , u  pa eau 
’i di ue ue ous so es à  t es d’altitude pou   kilo t es de o -

t e. Il este  k  et  t es de d i el  à p e d e. 
A pa ti  de e o e t je sais ue la pa tie est gag e, es  de ie s k  à -  % 
so t diffi iles, le u ul d’effo t se fait se ti  ais le e tal p e d le dessus , pas 

uestio  de pose  u  pied à te e si p o he du ut , je edou le d’effo t , il faut  
te i  , ou lie  sa souff a e e  ega da t u  pa sage d’u e eaut  a e. Les de ie s 
kilo t es t a e se t u  u i e s totale e t i al ui do e à la o tag e u  
aspe t lu ai e. Cepe da t ’est loi  d’ t e d se ti ue e  plus des los o  oise 
de o eu  a heu s , uel ues joggeu s , les oitu es et les otos  so t o -

euses. E fi  le de ie  kilo t e , deu  photog aphes e ti e t le po t ait , je 
pose pou  la post it  a e  u  l ge  sou i e. A i  au so et e   heu es 
pile u e foule o euse d’a ateu s de la petite ei e pose de a t le pa o a a 
g a diose , o  ha ge os i p essio s , o  fait e la ueue pou  fai e u e photo 
sous le pa eau d’altitude. Mes t ois o pag o s e ta de pas à a i e  , Pas al 
epa t he he  Mi hel fid le à so  devoi  de o iteu . Pe da t ce te ps je e 
e et d’u e o t a tu e à la uisse d oite e  app ia t la ue su  les so ets 

d oup s des alpes. La jou e est loi  d’ t e fi ie , il ous este à edesce d e e s 
Sault et à fai e le tou  de e assif pa  Mo t u  les Bai s , plus ue  kilo-

t es de d li ieuse p o e ade.        

           Mi hel Tillous 
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ONGI ETORRI  
 

BIENVENUE AU PAYS BASQUE   
SEJOUR CLUB  A HENDAYE 

 

       F a hi  la Bidassoa ave  le a , p t e  e  Gipuzkoa  visite  Ca o Hige , 
I u , Sa  Se astia  …  sui e la o i he Bas ue, oi  Ci ou e, Sai t Jea  de 
Luz,  Gu tha , Bida t, Bia itz ….. oui ous e o s tout ela e  lo ou à 
pied. Pa ti  au œu  du pa s e s les eau  illages t pi ues : As ai , Sa e, 
Ai hoa, St Pee su  Ni elle, Espelette, Usta itz... tous illages lass s ; f a hi  
les ols  I a di , Lizu iaga ; Pi odieta, St Ig a e et . … des o s ha teu s 

ais pou  ous t s a o da les  
 

Nous a o s ete u pou  ous le illage de a a es 
Azu e a ***  d’He da e a e  
u e  p estatio  o pa a le à 
R uzat. Vous o upe ez des 
ha es da s des aiso s 
as ues au-dessus de la aie et 

des Deu  Ju eau , es deu  o-
he s ui a a e t da s l’o a . 

Des isites et a ti it s se o t o ga is es et p ises e  ha ge pa  le lu , 
uel ues ou eaut s so t p ues da s l’o ga isatio . Les pa ou s lo se o t 

toujou s a essi les à tous et a ag s pou  les g i peu s ui le souhaite t.  
 

        Rete ez la se ai e du  au  septe e , et i s i ez- ous d s 
ai te a t su  TEAMDOO, pou  fa ilite  le t a ail des o ga isateu s. Coût du 

s jou   € a i u  assu a e a ulatio  o p ise : e p i  pou a aisse   
si ous so es aussi o eu  u’e  . 
 

 

Les halets 

La situatio  

Vig o le d'I oul gu  Bia itz 

La Rhu e 

Espelette 

Bida t 

Azu a 

Gal a etta 

HENDAYE 
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Ol o   

 Me eilleu  g a d eek-

e d da s l'île d'Ol o . Rie  '  
a uait : le soleil tait là, la 

o i ialit , la o e hu eu  et 
l'hu ou . B a o au  o ga isa-
teu s : supe  pi ue i ue p u 
pa  Mi h le, ous 'ou lie o s 
pas les pes, su tout elles au 
Nutella et ie  sû , le pi eau. De 

e, les isites tou isti ues 
o ga is es et o e t es pa  
Suza e ous o t e ha t es. 
Bie  sû  la gast o o ie 'a pas 

t  ou li e a e  l'i ou lia le d -
gustatio  d'huît es, de oules et 
d'e o ets… Me i à eu  ui 
o t fait e  pa ti ulie  Mi hel  
d'e elle ts i uits los. Pe -
so e 'a t  ou li  et ha u   
a t ou  so  o heu  et u  
g a d plaisi . Me i à tous. B a-

o, B a o, a o et à ua d la 
p o hai e??? 

Ma ti e et Claude 

 

T s elles d ou e tes da s l'île 
d'Ol o . Me i à os guides! 
Ch isti e 

 

 Qu'il fût ag a le e s jou  
et uel plaisi  de pa tage  a e  
es jo eu  o pag o s auta t 

de d li ieu  o e ts! 
Mi hel et a ie Jea e 

 

Nous a o s d ou e t l'île a e  
ses pa sages, ses odeu s, ses 

ua es de ouleu s et so  his-
toi e. U  g a d e i à Suza e, 
Mi hel et Ja ues. 

Jos  et Ma ti e 

 

Week-e d ultu el : fo tio e-
e t d'u  a ais sala t, luse à 

poisso s… D gustatio  d'huît es: 
u  gal. S jou  ag a le et o -
i ial, t s ie  o hest . F li i-

tatio s à Suza e et Mi hel. 
Me i au  aut es o ga isateu s 

  Ch istia e et Da iel 
 

La oi  sua e de Sai te Suza e 
et sa g a de ultu e de l'île 

'o t e out . Me i. Belle 
a e tu e pou  les los pa tis de 
B i e. Pi eau, i  la , og a , 

oules, huît es, e o ets!!!! 
Belle a e tu e aussi pou  les 
ja es et les esto a s 

Petit Claude 

 

D jà fi i! Nous au io s ai  ue 
ela o ti ue.  jou s pass s 

da s u e t s o e a ia e. 
Loge e t, ou itu e pa faits. A 
e o e e  d s ue possi le. 

Me i eau oup. A la p o hai e! 
Ma ie Lou et Ad ie  

Retou  su  le o ti e t la t te 
plei e de o s sou e i s de 
"l'IØ" et g a d e i à l' uipe 
des o ga isateu s ui a aie t eu 
l'e elle te id e de o a de  
u e t o t s l e te le 
te ps d'u  s jou  top ou t. O  
e ie d a!!! 

La fe e de Petit Claude 

 

Supe  eek-e d e soleill , plei  
de eau  sou e i s. Bo e 
a ia e, elles aldes, 
d gustatio d'huît es, hu  : 

uel gal. A efai e 

 S l ie et Ch istia  

Jeudi  septe e  h  à BRIVE 

Es ale à  MARTHON su  la oie e te 

Re o t e i atte due su  la oie e te 

Lulu et To  au gîte "Te es des Vig es" 

D pa t du gîte le e d edi ati  

Les g a ts du gîte et Ja ues 

Mi h le ot e i te da te! 

Su  les i es du Ha e de B ouage 
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Tout est ussi. Vi e e t l'a e 
p o hai e 

    Sa d i e 

 

Je suis a ie d'a oi  pass  es 
t ois jou s a e  tous les e es 
du CRB. Tout tait pa fait : epas, 
h e ge e t, isites! 
Gi ette T 

Me i pou  ette alade t s 
ussie! Cela a pe is de fai e du 
lo aut e e t… Vi e e t la 

p o hai e! 
  V o i ue et Da iel 

S jou  t s ag a le, ussi pou  
les a do es à lo, la 

a he,et les isites. U  o  
h e ge e t. Me i au lu , au  
o ga isateu s. A e ou ele . 
Tout est ussi. 
    Mo i ue 

 

Au u e o pt titio , au u  
ha u  pou  soi! Ret ou e  

seule e t la joie d' t e 
e se le et fai e pa tie d'u  
olle tif soud  da s u e 

a ia e " olo ie de a a es". 
Me i pou  le lu  et toutes les 
pe so es ui se so t i pli u es 
pou  ue e s jou  soit u e 

ita le ussite. A e ou ele  
sa s au u  doute! 

   Be adette 

La a do e du e  ai et la 
Balde o zie e do e t d jà 
le la su  le i eau de p estatio  

du CRB. Mai te a t  jou s e t e 
adh e ts a e  les o joi ts, 
'est ai e t atif et -

jouissa t! Pou  e s jou  e s et 
da s l'île d'Ol o , j'ai app i  
la ualit  des pa ou s, les a i-
taille e ts, les gîtes, epas, i-
sites et ie  sû  la o i ialit  du 
g oupe. Je o p e ds ieu  
pou uoi la fo ule "se ai e de 
a a es du CRB" e o t e u  

tel su s! 
     Lolo 

 

Quel d li ieu  eek-e d! Visites, 
h e ge e t et estau atio  su-
pe . B a o au  o ga isateu s. 
Me i et i e le CRB! 

   Ja ueli e 

Le te ps ide  Sai t C p ie  
ais l'a ia e 'a ie  à oi ! 

Pou u ue ous a eptiez tou-
jou s les a ie s ui so t heu-
eu  de e e i  p dale . Me i à 

tous pou  es  t ois jou s a  
e a e  la pluie, 'est tout 

o  

Ma  et Ma ie Ch isti e 

 

S jou  e   te ps 

 T ajet lo B i e-Ol o  à 
lo : alis  pou  ous 

deu  sa s p o l e a e  le 
eau te ps. Ag a le soi-
e à Gou ille 

 À Ol o . Visites i t es-
sa tes et e elle ts o -

e tai es de Suza e et 
Mi hel 

  Geo ges et E el e 

 

 Quel e eilleu   eek-

e d ous a o s pass  g â e à 
Suza e et Mi hel! Co ti uez à 

ous fai e e  à d'aut es s -
jou s aussi s pathi ues. Vot e 

o e hu eu  et os o ais-
sa es ous o t a ies. E o e 

e i 
Sa d i e et He i le Goëla d  

Je p e ds toujou s plaisi  à pa ti-
ipe  à de tels s jou s, o e ts 

p i il gi s pou  esse e  les lie s 
du g oupe. Me i pou  tout. 

Lulu 

D pa t de B ouage 

Les e o ets fa is 

La d gustatio  d'huît es 

Sai t De is les Bai s 

Re o t e e t e los 

Su  les pistes de l'île 

Le te ps d'u e photo à lo 
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 Au CRB u e id e pousse 
l'aut e : ette fois, fai e B i e-

Ol o  à lo! Eh ie  oui, ais 
… Pou uoi ha ge  ses po hes 
de essou es a ti-f i gale? Tout 
est p u! Ra ito i te diai e, 
pi ue i ue et ela de faço  ga -
ga tues ue a e  des p oduits 
o o t s à la aiso  pai  

d' pi e, pes, af  haud, 
f uits, … . Les kilo t es passe t 
i ape çus da s u  g oupe atte -
tio  o e t te se s-tu? As-

tu e o e de l'eau? La de i e 
ôte pas t op du e? … . Pou  
ette e p ie e, e i à es 

Ca a ades Ra o a ts de Bo t  
et à os guides e eptio els Su-
za e et Mi hel. Au-delà de 
l'a e tu e liste, Ch istia e e-

e ie les a is es  du CRB pou  
l'a ueil haleu eu  et ie eil-
la t ui lui est fait 

Ch istia e et Ma  

Beau eek-e d à Ol o , illi-
t  et ie  do u e t . Me i 

au  o ga isateu s.. Vi e le CRB 

Gu  et Colette 

Re ette du B i e-Ol o  

I g die ts pou   pe so es 
 

Étape  

Base du gâteau  
  supe  lu  liste d a i ue à 

la ge  a e  plusieu s 
doses de olo tai es d ou s 

 /  de listes otiv s pa  
 k  ga de  le este pou  

la e  

C e 

 /  de listes passio s, 
de a do eu s e  uette de 

ou eau  ho izo s 

  i o po s à de o s viva ts 
i s à  i g die ts lo au  

AOP 

  Le tout a os  de Pi eau des 
Cha e tes 
 

Étape  

 Mo te  le gâteau su   jou s, 
supe pose  ase et e, sau-
poud e  de fleu  de sel et ous 
o tie d ez u  e eilleu  B i e 
Ol o  

Vi gi ie et Didie  

 

 

FIN 

Bo  app tit Ch istia  

Les pa apluies à Bo a d ille 

Visite d'u  a ais sala t à Po t les Sali es 

O  e l'a 
pas u 

 

O  l'a u 

C'est 
Ch istia  

au  
desse t! 

Pas al le 
te h i ie  

lo du 
g oupe! 

Su  le po t de Sai t De is 

Lolo o te plateu  à la plage de la Bo ie 

Be adette et Pat i k au po t de 
Bo a d ille 

Au pha e de Chassi o  

Les a a es ost i oles du Che i  des 
huît es au Château d'Ol o  
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La elle a e tu e! De la Co ze à l'O a  

 

 Jeudi  septe e, d s  h , u  petit g oupe de 
los s'a ti e su  le pa ki g de la plai e des jeu  des Bou-

iottes. Au  p e i es lueu s du jou , le g oupe s' la e 
da s la f ai heu  ati ale pou  u  lo g p iple ui ous 
o dui a su  l'île d'Ol o .   

 Nous passo s pa  Sego za  "pa s o tag eu  où il 
fait o  i e" ous appelle Da iel ui a p pa  ette 
p e i e tape. Ce se a la p e i e diffi ult  de la jou e 

ue ous a o do s pou  l’i sta t a e  l’eupho ie d’u  d -
ut d’a e tu e, ais da s le al e de la a pag e ui 

s’ eille. Nous so es assist s du i i us I te a h  
o duit pa  ot e p side t ui ous fe a la su p ise de 
ous a itaille  pa  u  opieu  asse oûte à Che ei  

Cu as. Ja ues a d jà des fou is da s les ja es et 
de a de à Claude de p e d e le ola t jus u'à No t o  pou  le p e ie  pi ue- i ue p u au  a o ds du 
stade, sous u e toile de hapiteau, ui se lait a oi  t  i stall e pou  les los. Supe  ! U  o e t o i ial 
pou  la up atio  ! 
 Rep ise t a uille su  de petites outes ou su  de t s elles oies e tes jo h es de gla ds ui a ue t 
sous os p eus.  U e e o t e i solite de  hasseu s, l'u  ou h  su  l'he e a e  so  hie , l'aut e joua t 
du o  de hasse pou  atti e  les pe d i  !  Peut t e elles du CRB ! !   Nous e t o s da s la Cha e te a e  
ses ig es à pe te de ue su  les ôteau  allo s. A goul e, Cog a , Rouilla , ous a i o s p s du ut. 

 k  s’affi he t au o pteu , il e este plus ue  k , les uisses so t plus lou des, u e ôte et u e 
des e te et e o e u e elle osse et u e des e te… Nous atteig o s le gîte "Les Te es de Vig es" à Gou ille 
e s  h.  L'a ueil est haleu eu . U e d gustatio  de pi eau , jeu e et ieu , de  a s à  a s, offe te 

pa  le ge d e à Lulu et Da iel, p odu tio  olt e su  les te es fa iliales, puis la o e da s les hais. 
E elle t ! Me i  É i .  … a a t de p ofite  d’u  su ule t epas p pa  pa  la pat o e a e  ses fa eu  
ha i ots "les ojhettes". 
 Ap s u e o e uit pa at i e ha u  se et ou e pou  
le petit d jeu e  opieu  : pai  aiso , o fitu es du te oi , 

aou ts, gâteau  et d li ieu  jus de po e so ti d’u  p essoi  
is e  o u  pou  l’ la o atio  d’u  p ieu  o e t  de 

f uit. Le d pa t se fait e  dou eu  et da s la o e hu eu  
sous u e elle lu i e ati ale appo t e pa  le soleil le a t 
l g e e t oil , sous u e e  de uages.  
 

 Il ous faut ai te a t p dale  pou  et ou e  le g oupe 
pa ti e  us. Mi hel ous p esse u  peu pou  t e au pi ue-

i ue p u e s  h à B ouage. Celui- i se a tout aussi opieu , ap itif au pi eau pou  e pas pe d e les 
o es ha itudes ! Cha u  au a app i  les d li ieuses pes faites pa  Mi h le… Ap s u e petite isite 

de B ouage ha u  fait so  he i  pou  ejoi d e le e t e ODCV de la Ma ti e p s de Sai t Pie e d'Ol o .  
 

 Nous so es t s ie  a ueillis pa  Gaëlle pou  l'att i utio  des u galo s a e  so  haleu eu  
sou i e. Ce e t e de a a es est t s ag a le et i ite à  e e i  !  
 Deu  jou s de d ou e te de l'île d'Ol o  à lo a o pag s pa  Mi hel, Pas al et Da iel et e  us 
pou  les a heu s e  o pag ie de Suza e, guide o fi e pou  ous fai e app ie  l'at osph e et 
l'histoi e de l'IØ pha e de Chassi o , Fo t Bo a d, d gustatio s d'huît es, a ais sala ts,  …  

 Di a he ap s u  de ie  epas gast o o i ue au Château d'Ol o , sous la pluie pou  ous do e  
oi s de eg ets, ous uitto s l'île e  di e tio  de la Co ze a e  de eau  sou e i s. Nos pe s es se 

di ige t d jà ve s de ouvelles desti atio s. 
 Me i à ous les t tes pe sa tes                                                                                             Y ette  
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S jou  lu  e  pa s Cha e tais  
septe e  

 

I solite Ol o  I Ø  

 

 

U  o age au out du o de sous haute su eilla e : 
Pas al au pha e de Chassi o  et le Guetteu  de B ouage 

Re o t e a e  des los d'u e aut e po ue 
à Sai t De is les Bai s 

Visite o e t e de l'île 
a e  Suza e 

Claude et u e a i e de plage à Sai t De is Les e o aissez- ous? 

Pas al au se i e du g oupe 

Claude , u  peu pe du da s les ues de B ouage! 

He i, ot e DRH, e ute da s l'île 


