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COMPTE RENDU DE REUNION DU COMITE DIRECTEUR LE 5 SEPTEMBRE 2017

Maison des Sports a Brive La réunion débute a 20 h

Présents : Mander Marie-Odile, Duverger Patrick, Delpy Claude, Desmoineaux Pascal, Cornuault Michel,
Géry Daniel, Sceber Georges - Tillous Michel - Caille Germaine, Fel Henri, Vinet Alain.

Excusés : Coutelier J-Paul, Rémy Jacques. - Invité : Favauge Jean-Luc

. Séjour club du 9 au 16 septembre 2017 a Rémuzat (Drome)

Toujours 54 inscrits, les modalités d'organisation sont bouclées, en particulier pour les 8 personnes qui partent avec
le mini-bus loué. Cette formule permettra de réduire le colt du transport, merci aux chauffeurs qui vont se relayer
en cours de route.

Cyclo-découverte le jeudi 21 septembre

Pascal a préparé le parcours, le pique-nique sera situé au lieu-dit Les Escures, en bordure de la Vézere. Il sera
proposé un parcours marche qui est en cours d'élaboration. La mise a jour des infos est a faire sur la page teamdoo.
. Week-end club a Oléron fin septembre

Michel Cornuault, qui a fait un travail remarquable de préparation, nous présente le programme complet de ces
journées. Le contrat de location du gite de Gourville (16) va étre renvoyé signé, avec un chéque en acompte. Pour le
retour sur Brive le dimanche il est a prévoir des cartons pour les vélos qui ne seront pas sur la remorque.

. "Sport dans ma ville", a Brive le 9 septembre 2017 (promotion des clubs sportifs)

Un stand est mis a notre disposition place Ch. De Gaulle. Virginie et Didier seront en matinée avec Patrick,
Germaine et Laurent Lachéze prendront le relais I'aprés-midi, merci a eux pour leur engagement.

Pour la communication le club a investi dans I'achat de 2 "kakémonos" a déployer sur le stand ainsi que des "flyers"
a distribuer au public et a déposer chez les vélocistes.

. Sortie des féminines en commun avec le C.V.G Brive les 14 et 15 octobre 2017

A ce jour le voyage itinérant commun aux clubs corréziens se compose de 10 féminines du C.V.G Brive, 4 a 5 du
C.R.Briviste, 1 C.T.Objat, 1 du C.T.M Ussel et 1 du C.R.Malemort

. Repas club fin de saison dimanche 22 octobre

Henri nous présente la proposition du restaurant La Commanderie a Condat/Vézére, pour un prix de 35€ (15€ pris
en charge par le club par licencié). Nous y sommes allés 2 fois par le passé et toujours satisfaits de la prestation.
Bien entendu une marche et partie de pétanque seront proposées.

. Projet d'une section VTT adultes

Jean-Luc est la ce soir pour nous présenter son projet de création d'une section VTT adultes. Le C.D est favorable,
sachant qu'il nous faudra définir plusieurs parametres importants, et la discution porte sur :

— Le public visé : dans un premier temps les adhérents du club intéressés
— La fréquence des sorties sur le mois et le jour de la semaine : 2 par mois, 1 jeudi et 1 samedi

— Une période d'essai qui débutera par une sortie proposée le samedi 7 octobre puis une seconde le jeudi 19
octobre avec départ a 14h du parking du Moulin au Lac du Causse (info difusée aux adhérents via teamdoo),
puis en novembre et décembre a des dates et lieux a définir

— Al'issue un bilan sera fait fin décembre sur le retour d'expérience pour la poursuite ou non de ce projet

. Ecole VTT Saison 2017/2018
La reprise des activités est fixée au mercredi 20 septembre au Parc des Perriéres a Brive.

. Réunion des élus du comité directeur 2018
Celle-ci est fixée au samedi 21 octobre de 9h a 10h a la Maison des Sports a Brive. A I'ordre du jour :

— Composition du bureau 2018

— Désignation des responsables des actions et des projets 2018

Compte rendu de Daniel Géry.

Prochaine réunion : Mardi 3 octobre 2017 a 20h précises, Maison des Sports a Brive.



COMPTE RENDU DE REUNION DU COMITE DIRECTEUR LE 3 OCTOBRE 2017

Maison des Sports a Brive La réunion débute a 20h

Présents : Coutelier J-Paul, Rémy Jacques, Duverger Patrick, Delpy Claude, Desmoineaux Pascal, Cornuault
Michel, Géry Daniel, Sceber Georges - Tillous Michel - Fel Henri.

Excusés : Mander Marie-Odile, Caille Germaine, Vinet Alain Invité : Terriac Marc

1. Bilan des sorties du mois de septembre
e Séjour club du 9 au 16 septembre a Rémuzat (Drome) : 56 personnes.
Satisfaction dans tous les domaines : choix de la période de début septembre, prestations, parcours, activités et
journée Ventoux réussie avec du beau temps. La formule co-voiturage avec location de minibus a donné
satisfaction, c'est une formule a renouveler pour toute sorte de déplacement collectif vers un lieu distant.
e Cyclo-découverte du jeudi 21 septembre : 26 participants dont 5 marcheurs.
Journée réussie avec le choix de la formule restaurant au Jardin d'O a Terrasson ol nous avons été trés bien recus
pour un rapport prix/prestation trés favorable et la visite du musée de la chocolaterie Bovetti toute proche.
e Week-end club a Oléron : 46 participants
Le succes n’était pas garanti a I'avance pour nos 16 cyclos dont 4 féminines. lls et elles ont réussi a rallier Brive a
L'tle d’Oléron en vélo en 2 jours pour rejoindre les 30 autres adhérents du club (marcheurs et cyclos) venus passer
le week-end sur I'ile. Il fallait une météo favorable et ils ont eu 2 journées ensoleillées! Il fallait une bonne
préparation mentale et physique et tous |'avaient! Il fallait aussi et surtout une bonne entente de tous les
participants et la aussi ce fut parfait!
Ces moments resteront dans nos mémoires et dans I’histoire du C.R.Briviste.
o Jeudi 28/09 : Brive — Nontron (24) — Gourville (16) 186 km
o Vendredi 29/09 : Gourville — Brouage (17) — Oléron 150 km
Un grand merci a Suzanne et Michel qui ont fait un gros travail de préparation et ont assuré le réle de guide
pour les visites sur I'lle ainsi que le bon choix des restaurants. La formule sur 3 jours et le trajet vélo est a
renouveler pour une autre destination.
Henri se charge de I'article de presse pour le journal La Montagne et Michel celui pour le journal Sud Ouest.
2. Préparation de I'A.G du club le 20 octobre
Une réunion est prévue le 17 octobre avec le président, le trésorier et les vérificateurs aux comptes pour assurer
la cléture de I'exercice.
3. Projets brevets Cyclo-montagnards, week-end club et séjour club 2018
La finalité de préparation en reviendra au prochain comité directeur mais le délai de réservation et le choix de
la date doivent étre pris trés rapidement pour ce qui concerne le séjour club. Jacques a prospecté récemment un
centre de vacances a Hendaye et nous présente le descriptif qui est porté a discussion. Le C.D se prononce en
faveur de ce choix de destination. Pour le brevet montagnard, le choix se porte sur celui du Puy-en-Velay a la
date du 16 et 17 juin. Les dates du 7-8-9 et 10 juin sont retenues pour le week-end club vers une destination a
déterminer par le prochain comité directeur.
4. Sortie des féminines en commun avec le C.V.G Brive les 14 et 15 octobre 2017
Désistement des féminines du C.R.Briviste pour diverses raisons personnelles. Jacques en a informé Joél Moulin,
le président du C.V.G Brive.
5. Projet d'une section VTT adultes
Report de la sortie du 7 octobre au 14 octobre, envoi de I'information par courriel et inscription sur teamdoo.
6. Ecole VTT Saison 2017/2018
Probleme d'encadrement qui ne pourra étre assuré dans la continuité de la saison le mercredi mais également
le samedi avec la sortie commune avec le club de St-Pantaléon oU se retrouvent nos jeunes avec aucun encadrant du
C.R.B, ce qui ne sera plus accepté par les dirigeants de St-Pantaléon et nous les comprenons. Nous demandons
des volontaires parmi nos adhérents pour une formation de base, afin d'assurer la pérennité de notre Ecole VTT.
7.  Proposition de sortie : marche 8 a 10 km le dimanche aprés-midi
Ce qui se pratiquait avec J-Claude Bonnet. Une fois par mois pour commencer. Dates retenues : le 5 novembre et
le 14 décembre, départ a 14h du parking de Tujac.

Compte rendu de Daniel Géry.

Prochaine réunion : Mardi 7 novembre 2017 a 20h précises, Maison des Sports a Brive.



Les informations du CRB

Séjour FFCT 2018

Séjour en Espagne « a la découverte de la Costa Daurada » a Cambrils
Séjours organisés par le CRB
2 séjours au choix du 14 au 21 avril et du 21 au 28 avril 2018
Votre séjour sera encadré par des moniteurs FFCT
Les non pédalant licenciés FFCT peuvent participer (randonnées pédestres prévues au programme)
Tarif : 425 € par personne en chambre double formule demi-pension,
supplément chambre individuelle 120 € , assurance annulation 9 € par personne.
Bulletin d’inscription a envoyer chez Jean Louis VENNAT, 55 Av Galandy 19600 ST PANTALEON DE
LARCHE accompagné d’un cheque d’acompte de 150 € a I'ordre de C.R. BRIVE FFCT (Remis en banque
courant janvier 2018) (Solde a régler avant fin mars) . Attention nombre de places limité.
Pour plus de renseignement Mr Jean Louis Vennat , tél : 06 77 23 69 58 , vennat.jeanlouis@gmail.com

Séjour en Italie « Venez découvrir la Riviera Del Palme » a Finale Ligure
Séjour organisé par le CODEP 19
Du 19 au 26 mai 2018, hotel 3 étoiles situé a 400 m de la mer
Tarif : 450 € demi-pension , collation au retour des randonnées
Date limite d’inscription 15 janvier ou dans la limite des 45 places disponibles
Pour plus de renseignement Mr Jean Louis Vennat , tél : 06 77 23 69 58 , vennat.jeanlouis@gmail.com

Séjour en Italie « Venez découvrir le Trentino Alto Adige » en Valsugano

Séjour organisé par le CODEP 19

Du 27 mai au 3 juin 2018 a 20 kilomeétres de la ville de Trente

Tarif : 550 € par personne en chambre double , supplément chambre seule 100 €, demi —pension
Date limite d’inscription 15 janvier 2018 ou dans la limite des places (45)

Pour plus de renseignement Mr Jean Louis Vennat , tél : 06 77 23 69 58 , vennat.jeanlouis@gmail.com

Séjour en Espagne « Venez découvrir L' Andalousie »

Séjour FFCT itinérant , 8 étapes a vélo de Séville a Cordoba en passant par Grenade et Ronda

Du 15 au 26 septembre 2018

Transport en car de tourisme avec remorque a vélo fermée et sécurisée , départ de Brive

Tarif : 12 jours/11 nuits 1350 €

Demi pension en hotel 4 étoiles sur base chambre double

Date limite d’inscription au 31 octobre ou dans la limite des 40 places disponibles

Pour plus de renseignement Mr Jean Louis Vennat , tél : 06 77 23 69 58 , vennat.jeanlouis@gmail.com




Sortie du samedi aprés-midi
Rendez-vous a 13h30 a la patinoire avenue Léo Lagrange Brive

Sortie du mardi
Rendez-vous : 13h30 au Pilou et 13h50 au Troc de Ille
Accessible sur le site du CRB : http://www.cyclorandobrive.org/index.php/les-sorties-dominicales/les-sorties-du-mardi/

Rando promenade du jeudi
horaires d’aprés midi a 13h30 plaine des jeux de Tujac

Une nouveauté au CRB : MARCHE LE DIMANCHE

Licences 2018

Vous aurez le choix entre trois formules (vélo balade , vélo rando, vélo sport) .

En vous inscrivant en vélo rando un certificat médical vous sera demandé tous les 5 ans .

En vélo sport le certificat médical est obligatoire tous les ans.

En vélo balade le certificat médical n’est pas obligatoire.

Pour plus d’information, consulter le journal du CRB numéro 5 de septembre/octobre 2017.

La demande de licence-assurance vous parviendra courant décembre 2017

Soirée galette des rois Vendredi 9 février 2018, salle Pont du Buys Brive

« Rétrospective des activités 2017

» Présentation des objectifs 2018

« Informations sur les licences 2018
« Inscriptions aux sorties 2018



http://www.cyclorandobrive.org/index.php/les-sorties-dominicales/les-sorties-du-mardi/

Compte rendu de I'A.G du Cyclo Randonneur Briviste - le 20 octobre 2017

Ouverture de la séance a 20H45, Salle du Pont du Buy a Brive.

70 adhérents sont présents dans la salle - 13 adhérents excusés - 1 invité

=

=

=
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Ouverture de la séance par Jacques Rémy le président, lecture du rapport moral
Lecture du rapport d’activités par le secrétaire Daniel Géry
Lecture du rapport d'activités de la saison 2017 de I’'Ecole VTT par Pascal Desmoineaux

Présentation du compte de résultat 2017 par le trésorier Jean-Paul Coutelier et présentation du prévi-
sionnel 2018

Présentation des projets 2018 par le président Jacques Rémy

Approbation des rapports et bilans présentés.

Vote pour le renouvellement au tiers des membres sortants du Comité Directeur 2016-2017:

3 candidats se présentent aux 83 adhérents votants dont 13 votes par procuration sur 116 adultes

inscrits ayant le droit de vote.

Sont déclarés élus a l'issue du dépouillement effectué par Claude Joseph et Fabrice Boudrie :

REMY JACQUES : 82 voix - FEL HENRI : 83 voix — TERRIAC MARC : 83 voix

Organisation de la rando promenade du jeudi départ 13h30 Tujac

DATES ORGANISATEURS ASSISTANTS
02/11/2017 D BOURBOULOUX H FEL
09/11/2017 JL VENNAT R CHAMINADE
16/11/2017 C JOUANNEAU JP COUTELIER
23/11/2017 B GALENON M TILLOUS
30/11/2017 L GERY D GERY
07/12/2017 D COUSTY J REMY
14/12/2017 D GILIBERT C PICARD
21/12/2017 M TERRIAC A BROS
28/12/2017 C DHEURE C DELPY
Mander M O : 0613754053 Duverger P : 0663227442 Y Dheure : 0686059465
Coutelier JP : 0781605660 Terriac M : 0679937642 Barre M : 0783391035
Cornuault M : 0786033941 Cousty D : 0628235212 Bourbouloux D : 0684833511
Remy J : 0625322474 Bros A : 0689037086 Gilibert D : 0637597282
Tillous M : 0656746006 Galenon B : 0650105051 Dheure C: 0643177184

Jouanneau C: 0677996152 Delpy C: 0689838589 Fel H : 0675890880
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Réunion du C.D en date du 24 octobre 2017

Formation du bureau pour la saison 2017/2018

Présidents d’honneur : George Bouysset - T J-Claude Bonnet
Président : Jacques REMY
Vice-président : Patrick DUVERGER

Secrétaire : Daniel GERY Secrétaire adj : Georges SCEBER
Trésorier : Jean Paul COUTELIER Trésorier adj : Michel TILLOUS
Responsables sécurité : Michel CORNUAULT - Patrick DUVERGER

Rédaction bulletin : Michel Cornuault - Michel Tillous

Relation avec la presse : Henri FEL - Michel CORNUAULT
Commission féminines : Marie Odile MANDER - Germaine CAILLE
Responsable de I’école VTT : Pascal DESMOINEAUX

Responsable parcours dominicaux : Daniel GERY

Sorties du mardi, sorties extérieures : Patrick DUVERGER
Responsable section rando-promenade : Henri FEL

Responsable cyclo-découverte : Pascal DESMOINEAUX

Section marche dominicale : Marie Odile MANDER

Mise en ligne des organisations internes et sorties extérieure sur Teamdoo : Pascal DESMOINEAUX
(et pilotes de projets)

Gestion bonneterie : Claude DELPY

Responsable site internet : Daniel GERY

Consultant aupres du C.D : Claude DHEURE - Jean Louis VENNAT




RAPPORT MORAL DU PRESIDENT

Je tiens a saluer et souhaiter la bienvenue au nom de tous aux nouveaux licenciés 2017, méme s’ils sont
absents : Alexandre BENETEAU, Marie CHAMINADE, Martine et Gérard DELRIEU, Bernadette DUVERGER,
Roland LAMONZIE, Véronique MEURICE, Christiane et Marc TERRIAC, Catherine ALBI, Daniel et Joelle TAM-
BURINI et Jocelyne ECHARD, Julien BRASSEUR jeune encadrant de I'école VTT et les nouveaux jeunes de
I’école VTT : Mathéo PLANTE, Thomas FABRE, Lilou LOU DEFAY, LENNY DUPONT.

Nous avons essayé de vous proposer tout au long de cette année, des marches, des sorties, des randos,
des brevets, des découvertes, un week-end touristique allongé, un séjour et des repas conviviaux, qui je
pense, vu vos commentaires et votre participation, vous ont donnés satisfaction.

Tout cela grace au travail collectif et individuel de votre comité directeur 2017 mais aussi de Jean-Louis
Vennat pour CAMBRILS et de Claude Dheure pour la TULLE BRIVE . Tous les deux continuent a nous soutenir,
nous aider de leurs conseils et de leur assistance, en tant que pilote de projet ; et pour n’oublier personne
tous ceux qui par leur aide ponctuelle nous ont permis de faire de belles randonnées et de passer de bons
moments ensemble.

Je reste impressionné par la qualité de I'investissement des membres du comité directeur; chacun dans
la tache que je leur ai confiée pour que notre club avance sans accroc, dans la bonne humeur et le plaisir
d’étre ensemble.

Je soulignerais parmi toutes les actions entreprises :

< Le nouveau site du club : j'en révais Daniel Géry I'a fait avec la participation du Comité Directeur et
d’un professionnel

< La qualité toujours maintenue de notre bulletin

= La qualité des séjours a Cambrils, qui ont eu encore cette année un beau succes grace encore une fois a
Jean-Louis Vennat et Suzanne, mais aussi a nos mousquetaires Jean Paul, Pascal et Daniel Pragout dont je
salue le travail.

Merci aussi a tous les volontaires qui ont permis une fois de plus que notre BALADE CORREZIENNE
2017 se passe dans de trés bonnes conditions et dans une trés bonne humeur, a la grande satisfaction de
nos amis cyclos. Un article paru dans le magazine cyclotourisme de septembre fait d’ailleurs I’éloge de notre
balade.

Je vous félicite aussi tous, licenciés présents a nos sorties, car la vie du club c’est vous, la participa-
tion importante a tous ces évenements c’est vous, la bonne humeur c’est vous, le plaisir d’étre ensemble
c’est vous ......

Vous avez me semble-t-il particulierement apprécié cette année, nos sorties vers les clubs voisins,
nos cyclo-découvertes, notre séjour a Rémuzat, et le week-end prolongé avec trajet vélo a Oléron.

Finalement 2017 est passée trés vite, beaucoup de belles sorties, de belles randonnées ... que de
bons moments ensemble sur le vélo ou sur les chemins a marcher!

Je souligne également que nous n’avons pas eu trop d’accidents importants cette année : 2. C'est tout
de méme 2 de trop ; nous comptons pour 2018 sur votre VIGILANCE ET VOTRE DISCIPLINE.



LES ORIENTATIONS pour 2018

Sans vouloir prendre des décisions en avance pour le comité directeur 2018, nous avons d{ prendre

quelques décisions pour la mise en place calendrier.
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Les évéenements déja déterminés pour 2018:
Une marche sera organisée le 1* dimanche de chaque mois I'aprés midi, guidée chaque fois par un(e)
volontaire du club (ou pas)
La soirée galette, lancement et présentation de la saison 2018 le vendredi 9 février 2018
Le repas de printemps sera le 11 février 2018
La BRIVE TULLE NATURE le 8 avril 2018 sera pilotée pour le CRB par Claude DHEURE et Daniel GERY.
Les séjours a Cambrils les 14 et 21 Avril 2018
La randonnée du Bas limousin habituellement organisée le 1*" mai sera sans doute organisée le 5 ao(t
2018 a USSAC avec repas et marche a USSAC . C'est un projet : il doit étre monté et validé par le prochain
Comité Directeur.
Un week-end prolongé (marche, cyclo et tourisme) qui reste a monter et prévu entre le 7 et le 10 juin 2018
Un BCMF retenu pour 2018 serait le 16 et 17 juin au PUY EN VELAY . Peut-étre un 2°™ BCMF?
Un séjour-club du 9 au 16 septembre 2018 a HENDAYE au village de vacances AZUREVA 3 *** comme
REMUZAT

Le renouvellement du tiers de notre comité directeur
Nos amis Alain Vinet et Claude Delpy le quittent mais ce dernier continue de s’occuper de la bonneterie.

Henri Fel et moi-méme sommes réélus. Saluons I'entrée de Marc Terriac dans le comité directeur 2018.

Je vous donne rendez-vous sur les routes et les chemins,

Ensembles ... a la recherche d'horizons nouveaux.

Les nouveaux polos sont disponibles pour 10 € grace a la participation du Club
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Mercredi 1 novembre 2017 : 62 km - id=1290856

Brive : Les Cédres, Laumeuil, Saint-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, La Riviére-de-Mansac, Cublac, La-
villedieu, Charpenet, Le Lardin, Condat, Bouillac, Terrasson, La Riviére, Bernou, Pt-de-Granges, Cana,
Brive.

Dimanche 5 novembre 2017 : 60 km - id=1290814

Brive: ave.Thiers, Palisse, Lanteuil, Le Planchat, Le Pescher, Saint-Bazile-de-Meyssac, St-Julien-Maumont,
Marcillac-la-Croze, Montmaur, Le Pescher, Le Planchat, Lanteuil, Rond-point de Palisse, Malemort, Les
Bouriottes, Brive.

Samedi 11 novembre 2017 : 63 km - id=1108615

Brive: Pt Cardinal, Cana, La Nau, St-Viance, La Feyrie, Objat, Les Quatre-Chemins, La Potence, Ayen : D2
a gauche, Le Temple : a 2.5 Km : Crx D2/D140 E : a gauche, Perpezac, Brignac, La Riviere, Saint-
Pantaléon, Laumeuil, Brive.

Dimanche 12 novembre 2017 : 66 km - 1d=6641061

Brive: les Ceédres, Laumeuil, St-Pantaléon, Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, St-Viance: D133, Mounac,
Brochat, Allassac, Le Saillant, Voutezac, Ceyrat, Objat: Gare, Les 4 Chemins, St-Laurent, La Feyrie, St-
Viance, Cana, Brive.

Dimanche 19 novembre 2017 : 64 km - id=4311578
Brive: les Cedres, Pt de Granges, Varetz: par le Four, Les Quatre-Chemins, Le Soulet, Ayen, Perpezac-le-
Blanc, Brignac-la-Plaine, La Riviére, Bernou, Laumeuil, Brive.

Dimanche 26 novembre 2017 : 64 km - 1d=1290890
Brive: Pt Cardinal, Cana, La Nau, Allassac, Le Saillant, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins, Varetz, Le
Four, Pt-de-Granges, La Jarousse, Bernou, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive.

Rouler en file indienne

Lorsque |'effectif est trés important, rouler en file indienne et former plusieurs groupes séparés d'au
moins 100 m pour permettre aux voitures de dépasser rapidement.

La route est étroite, sinueuse, a grande circulation ou a visibilité réduite : se mettre en file indienne!

Les circuits sont disponibles sur le site web du club : http://cyclorandobrive.ffct.org
Le
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Dimanche 3 décembre 2017 : 66 km- id=4183512
Brive: avenue Thiers, Palisse, Lanteuil, Le Planchat, Le Pescher, Curemonte-Bourg, Bas de la Cote: D15 a
gauche, Montmaur, Le Pescher, Le Planchat, Lanteuil, Palisse, Brive.

Dimanche 10 décembre 2017 : 62 km - id=1292318
Brive : Les Cédres, Laumeuil, St-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, La Riviére, Terrasson, Bouillac, Con-
dat, Le Lardin, Terrasson, La Riviere, Bernou, Pt-de-Granges, Cana, Brive.

Dimanche 17 décembre 2017 : 68 km - id=4306099
Brive : Pont Cardinal, Cana, La Nau, Allassac, Le Saillant, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins, Le Sou-
let: 1/2 tour, Les Quatre-Chemins, Varetz, Castel-Novel, Pt-de-Granges, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive.

Dimanche 24 décembre 2017 : 64km - 1d=2048113

Brive: Les Cedres, La Marquisie, La Nau, St-Viance, Garavet, Objat, Les Quatre-Chemins: D3 a gauche,
La Potence: D3, Allogne, Brignac-la-Plaine, La Riviére-de-Mansac, Bernou, St-Pantaléon, Pont-de-
Granges, Cana, Brive.

Lundi 25 décembre 2017 : 57 km - 1d=1292380

Brive : Pt de Toulouse, Bouquet, Z.A Brive Ouest, Lestrade, St- Pantaléon, Puymorel, La Monerie, Ber-
nou, Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, Les Theyres, St-Viance, Le Saillant : '4 tour, La Nau, Cana,
Brive.

Dimanche 31 décembre 2017 : 52 km - 1d=2046338
Brive : Pt Cardinal, Cana, La Nau, Rond point d'Allassac, Garavet, La Feyrie, St-Viance, Les Theyres, Va-
retz, Pt-de-Granges par: Le four, Puymorel, La Monerie, Bernou, St-Pantaléon, Laumeuil, Brive.

Dimanche 1° janvier 2018 : 56 km — id=1292380
Brive : Pt de Toulouse, Bouquet, Z.A Brive Ouest, Lestrade, St-Pantaléon, Puymorel, La Monerie, Bernou,
Pt-de-Granges, Castel-Novel, Varetz, Les Theyres, St-Viance, Le Saillant : 'z tour, La Nau, Cana, Brive.

STOP  chacun doit s'arréter sur la ligne de stop.
Les cyclos qui passent en premier temporisent et attendent que tous soient passés pour
reprendre le rythme de croisiére.

FEU ROUGE : arrét sur la ligne de feux ou dans le sas réservé aux cyclistes.
Penser aux angles morts des véhicules!
On repart au feu vert!

Les circuits sont disponibles sur le site web du club : http://cyclorandobrive.ffct.org
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http://www.openrunner.com/index.php?id=4183512
http://www.openrunner.com/index.php?id=1292318
http://www.openrunner.com/index.php?id=4306099
http://www.openrunner.com/index.php?id=2048113
http://www.openrunner.com/index.php?id=1292380
http://www.openrunner.com/index.php?id=2046338

Assemblée générale du
CRB

Vendredi 20 octobre 2017
Salle du Pont du Buy

Un bilan moral trés satisfaisant
un rapport d'activités trés chargé
un rapport financier positif
approuvés
par les 70 licenciés présents

Une trés bonne saison 2017

k)

Jacques REMY, le président a présenté le Daniel GERY a la lecture du Jean Paul COUTELIER commente le

bilan moral 2017 et les objectifs pour la rapport des activités sportives rapport financier du club
saison 2018 et administratives

L'élection du bureau du CRB suivie par
Intervention de Jean Louis Claude, Fabrice et Daniel.
VENNAT sur les licences et les Marc remplit son devoir
séjours FFCT tres suivis au CRB -

Pascal DESMOINEAUX présente le rapport
de I'école VTT : un besoin d'encadrants!

.. et pour clore I'assemblée

générale, de nouveau la
Le Comité Directeur en bleu de travail convivialité autour d'un

les nouveaux polos du Club sont disponibles! buffet sympathique!




Séjour Club dans la Drome
Rémuzat 2017

. ) S g
sur la falaise des vautours
TR PR

b

De nombreux cols furent franchis mais & Le retour dans les gorges de ST May

on attend toujours les copains
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Rapport d'Activites

Saison 2017

Effectif du club au 20 Octobre 2017
130 adhérents dont 7 sympathisants - 114 adultes: 67 hommes 47 féminines
16 jeunes dont 2 féminines a I'Ecole-VTT - 114 renouvellements et 16 nouvelles adhésions

Evolution de I'effectif de 2007 a 2017
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Nos organisations en 2017

10-février Soirée Galette - présentation des projets 2017

74 participants

12-février Repas club a La Chapelle-aux-Brocs (19)

60 adhérents présents

13-avril Cyclo-Découverte a Saillac (19)

18 participants

15 au 22-avril Séjour en Espagne a Cambrils

13 participants du club dont 4 moniteurs C.R.B

22 au 29-avril Séjour en Espagne a Cambrils

8 participants du club dont 4 moniteurs C.R.B

1*-mai Randonnée du Bas Limousin a Ussac (19)

24 part. vélo 12 marcheurs (10 a I’organisation)

15&16-mai Week-end "Chez J-Luc" a Caniac du causse (46)

8 participants

08-juin Cyclo-Découverte a St-Augustin (19)

28 participants dont 7 a la marche

24-25-juin 17°™ Balade Corrézienne

212 participants + 45 bénévoles du club

09 au 16-septembre Séjour club a Rémuzat (26)

56 Participants

21-Septembre Cyclo-Découverte "Vézére Rive Gauche" Brive

26 participants (5 a la marche)

28-30 septembre & 1*' octobre Week-end club a Oléron (17)

46 participants
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Participation aux Sorties Extérieures, Locales et Nationales Vélo Route et VTT

Date Club organisateur Lieu de départ Nom de la randonnée Part.
25-mars VTT Aventure St-Pant. Lissac-sur-Couze (19) Rallye raid VTT - Jeunes 7+3 adl.
08-avril C-R Nouvelle-Aquitaine Masseret (19) Critérium régional - Jeunes 3+3 adl.
09-avril Villes de Brive & Tulle Tulle (19) Tulle-Brive Nature Saison 7 47
23 avril C.V.G Brive Brive Brevet Fédéral 100 km 22
07-mai C.V.G Brive BRIVE (19) Coteaux en Pays de Brive 18
21-mai C.V.G Brive Brive Brevet Fédéral 150 km 8
25-mai C.R.Malemort Malemort (19) Fleche Malemortoise 15

13 au 20-mai Co-Dep 19 Finale Ligure (ltalie) Séjour "la Riviere Del Palme" 8
14-mai C.C.Gangeois Ganges (34) 7 cols en Cévennes 2
21 au 28-mai Co-Dep 19 Levico Termes (ltalie) Séjour "Trentino Alto Adige " 18
04-juin C.C.Gourdonnais Gourdon (46) "La Bouriane" 2
18-juin C.C.St-Clément St-Clément (19) St-Clément a vélo 16
01&02 -juillet C.C.Wasselonne Wangenbourg (67) Brevet Cyclo-Montagnard - Vosges Celtiques 2
02-juillet A.C Sarran Sarran (19) "La Raymond Poincheval" 11
08&09-juillet C.C.Limoux Limoux (11) Brevet Cyclo-Montagnard 8
08 au 16-juillet | F.F.C.T Sphere jeunesse Chatellerault (86) Semaine Nationale des Jeunes 4+2 adl.
14-juillet C.C.Chamboulivois Chamboulive (19) 32eme Rando. des Tourtous 6
22&23-juillet C.C.Grenoblois Vizille (38) Brevet Randonneur des Alpes 16
23-juillet U.S.Luzechoise Luzech (46) Ronde Luzechoise 2
17 au 19-juillet | Voyage itinérant 314 km Durtol (63) "Au fil des Combrailles" 1
3(())/60/Z)gu Co-Dep 61 Mortagne au Perche (61) 79°™ Semaine fédérale cyclotourisme 1
03-sept. C.T.Objat Objat Randonnée de la Pomme 5
03-septembre Cyclo Club Caussadais Caussade (82) 11°™ Randonnée du Bas Quercy 4
07-octobre Co-Dep 19 Sédieres (19) Rallye-Raid du Doustre - Jeunes 3+2 adl.
10-octobre Tulle-Cyclo Nature Tulle (19) "Rand'Automne" en Pays de Tulle 13
10-octobre U.S.Siran Siran (15) "Randonnée de la Chataigne" 6
Total: 258

Activités administratives du C.R.Briviste

22 octobre 2016 : Jacques Rémy et Jean-Louis Vennat se sont rendus a Floirac (33) ou se tenait I'assemblée
générale du nouveau Comité Régional Nouvelle Aquitaine qui a regroupé et remplacé, depuis le 1 janvier

2017, les ligues Limousin, Poitou-Charentes et Aquitaine.

30 octobre a la Maison des sports a Brive : Jean-Luc Favauge, Georges Sceber, Jean-Paul Coutelier, Pascal
Desmoineaux et Daniel Géry ont suivi sur la journée une formation administrateurs pour la gestion et la

mise a jour du nouveau site internet. Aprés plusieurs mois de travail en relation avec notre prestataire, la
mise en ligne du nouveau site internet s'est faite début novembre 2016, il est arrivé a point nommé, pour
lancer la promotion de notre randonnée "Balade Corrézienne". C6té pratique, il permet une meilleure fa-

cilité d'acces aux informations contenues dans les différents onglets, pour les adhérents du club mais aussi

pour les clubs et adhérents de la Fédération Frangaise de Cyclo Tourisme qui nous rendent visite; nous avons

eu plusieurs retours de satisfaction venant de la part de responsables de clubs qui ont consulté le site pour
les infos sur la "Balade Corrézienne".
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Début décembre : Notre imprimeur nous livre la version papier définitive de la plaquette promotionnelle de
la "Balade Corrézienne". C'est I'aboutissement d'un long travail de préparation de la part du comité directeur
et surtout de Michel Cornuault pour les parties illustration et mise en page sur informatique.

10 et 11 Décembre : Pascal Desmoineaux a représenté le club a I'assemblée générale de notre fédération a
Colmar. Il est toujours important se suivre ces travaux et les orientations données aux activités par ses dirigeants.
Cela permet également de nombreux contacts avec I'ensemble des dirigeants de clubs qui y sont représentés,
notamment la promotion de notre "Balade Corrézienne" avec la mise a disposition de la plaquette papier.

1% janvier 2017 : 3 la demande et au choix des adhérents lors du renouvellement de licence, le bulletin du
club est accessible en ligne sur le site du club au format *.PDF, un avis avec lien pour consultation est en-
voyé par courriel. Cette formule permet de faire une économie importante sur le budget impression papier
et envoi postal. A noter le gros travail de recherche et composition que font Michel Cornuault et Michel Til-
lous les rédacteurs de notre journal, ils y passent beaucoup de leur temps mais le résultat est la.

14 janvier : Nous étions 6 représentants du club a I'assemblée générale du Comité départemental de Cyclo
Tourisme de la Correze qui avait lieu a St-Clément. A noter l'arrivée de Claude Dheure qui rejoint Marie-
Odile Mander, Pascal Desmoineaux et Jean-Louis Vennat, le président, au sein du comité directeur du Co-
Dep 19 et de Jean-Paul Coutelier au poste de censeur aux comptes.

1% février : Médiathéque de Tulle, conférence de presse de présentation de la septiéme édition de la Tulle-
Brive Nature. Comme les années précédentes, c'est Claude Dheure qui s'est chargé de représenter le club
aux différentes réunions de préparation. Nous avions en charge de proposer les 2 parcours vélo route, leur
reconnaissance en voiture avec le responsable sécurité (Claude Dheure et Daniel Géry), leur fléchage la
veille de la randonnée (Claude Dheure et Daniel Géry), la vérification du fléchage et des panneaux sécurité
1 heure 30 avant le départ et le dé fléchage en fin de randonnée (Daniel Géry). Tous les 2 ans lors de I'arri-
vée a Brive nous assurons, en duo avec le C.V.G Brive, la tenue de la buvette.

En cours de saison : Le comité directeur, présidé par Jacques Rémy, s'est réuni en début de chagque mois
(excepté en juillet) le mardi de 20h a 23h a la Maison des sports a Brive et les comptes rendus ont paru dans
le bulletin. Une réunion de préparation de la "Balade corrézienne" regroupant les bénévoles s'est tenue le 6
juin a 20h a Brive.

Début septembre : Le club est présent aux éveénements "Sport dans ma ville" et "Forum des associations",
ils permettent la promotion de nos activités auprés du public. Pour cette occasion le club s'est doté de supports
promotionnels : 2 "kakémonos" qui permettent une bonne visibilité du club sur le stand, ainsi qu'un lot
d'affichettes format 10X15 a mettre a disposition sur le stand et a déposer chez les professionnels du cycle a
Brive.

Les sorties vélo de la semaine

Sorties du mardi: Patrick Duverger a préparé et diffusé par courriel le parcours 2 a 3 jours avant, il est aussi
accessible sur le site internet. La participation est réguliere entre 4 et 15 personnes.

Sorties rando promenade du jeudi : Chaque mois Henri Fel a planifié le tableau des personnes chargées du
parcours et de I'encadrement de la sortie pour chaque jeudi (1 meneur et 1 serre file). La participation est
toujours importante. Cette sortie doit permettre d'accueillir des personnes débutantes afin de les mettre en
confiance, elle doit rester dans cet esprit d'allure modérée et se mettre au niveau et a l'allure des plus
faibles.

Sorties dominicales : La sortie avancée au samedi aprés-midi, du 1° octobre au 31 mars a du succés car elle
permet souvent des conditions météo plus favorables que le dimanche au matin. Grace au travail de comp-
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table des présents qui est fait chaque semaine par Daniel Bourbouloux nous pouvons voir que le nombre
de participants a la sortie dominicale a augmenté sensiblement et peut atteindre entre 27 et 32. C'est le
signe du plaisir qui est pris a se retrouver pour partager notre passion.

Cyclo-découvertes : 3 des 4 prévues au calendrier ont eu lieu, jeudi 18 mai : annulation pour cause de
mauvais temps. La formule repas pris au restaurant et l'intégration de parcours marche ont, semble-t-il,
fait augmenter le nombre de participants avec en point d'orgue "Suc au May — Massif des Monédieres" 28
participants.

Sorties excentrées : Patrick Duverger nous a préparé la seule sortie de ce type pour cette saison du fait de
I'annulation de celle de septembre, prévue sur le Plateau de Millevaches, pour cause de calendrier d'activités
complet a cette période. Il a été aidé par Jean-Luc Favauge qui nous a accueillis et hébergés a Cagnac-du-
Causse (Lot) pour 2 journées de découvertes du Parc régional des Causses du Quercy.

Sorties extérieures : La liste de participation aux diverses organisations locales montre une augmentation
de notre présence (Colt de l'inscription aux randonnées publiées sur le site Teamdoo pris en charge par le
club). Nous étions bien représentés lors de manifestations nationales (Brevets Montagnards) et séjours du
Co-Dep 19 en ltalie.

Séjours club : Avec 56 personnes, le séjour de 7 jours a Rémuzat (Dréme) a battu un record de participation
et a satisfait I'ensemble des participants qui ont particulierement apprécié la journée commune vélos et
marcheurs sur les pentes du Mt-Ventoux.

Il en est de méme pour le week-end a Oléron La Martiére ol nous étions 46 participants dont 16 partis de
Brive en vélo le jeudi matin pour rejoindre le reste du groupe en 2 étapes de 186 et 150 km.

Sécurité : en cours de saison 2 accidents ont fait état de déclaration a I'assurance, la notion de sécurité
doit toujours étre présente a nos esprits lors de nos activités, la route est notre "stade" et nous devons la
partager avec les autres usagers, le rapport de force ne nous étant pas favorable, respectons la signalisation
et le code de la route, et soyons toujours vigilants a notre environnement.

Compte rendu de Daniel Géry, secrétaire

Les objectifs de I'école

Rendre les jeunes le plus autonome possible sur leur vélo en proposant des activités autour de la
prévention routiére, la sécurité, la maitrise, la connaissance, la mécanique du vélo ainsi que la lecture de
carte et I'orientation.

Les rendez-vous :
= Chaque mercredi, pendant la période scolaire :
13h 30 sur le parking Les Perrieres, Impasse Raoul Desvignes, Brive-la-Gaillarde
< Chaque samedi, pendant la période scolaire :
a 14 heures sur le parking Rotassac, Lissac-Sur-Couze, Lac du Causse

Soit 70 séances proposées en 2016/2017 : 234 participations
A ce jour 16 licencies bientdt 17, mais seulement 13 actifs, idem 2016. 4 n’ont pas souhaité revenir
en septembre.

Le mercredi, si nous ne sommes pas quatre a I'encadrement, c'est trés pénalisant : les jeunes ne
peuvent pas étre repartis pour organiser deux groupes, trop de différence d'adge (9 ans a 18 ans).
Rappel, il faut deux encadrants par groupe.
Pascal Desmoineaux
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Mon premier Ventoux

P lus habitué aux cols pyrénéens qu’aux sommets alpins, c’était avec une
certaine appréhension que j'abordais cette journée du 13 septembre 2017. Sans
étre superstitieux (13) je savais que le Ventoux reste un mythe dans le monde cy-
cliste. Aprés avoir écouté tous les conseils des anciens du CRB sur les conditions
d’ascension, j'opte pour un équipement adapté au froid, a la chaleur, 2 gourdes
pour I’hydratation et des sucres rapides pour s’alimenter dans la montée , un coupe
vent, lunettes teintées et bien sir mon casque.

Nous étions 4 ce mercredi matin a tenter cette ascension depuis la ville de
Malaucene . Merci a Pascal Desmoineaux , Jean Frangois Mayonove et a Michel
Lamprecht qui étaient de I'aventure. Nous partons a vélo depuis Vaison la Romaine,
la météo au petit matin est fraiche mais clémente avec un temps ensoleillé. Une
dizaine de kilométres nous sépare de la ville de Malaucene ou doivent commencer
les choses sérieuses, juste le temps de tourner les jambes pour s’échauffer.
Malaucéne est vraiment une capitale du cyclisme et vit de cet aspect sportif et
touristique. Il suffit pour s’en persuader d’admirer les devantures des commerces
de cycles. Pas de probleme pour remplacer un pneu , une chaine ou méme louer un
vélo dernier cri.

A peine sorti de Malaucene la pente se raidit, nous y sommes, deux kilomeétres a 6%
de moyenne suivis de trois kilomeétres avec des pourcentages a 9,5, 9, et 7,5 %.

A ce moment je me rends compte que je suis seul et ma téte commence a cogiter :
suis-je parti trop vite ? Je me dis que si les 16 kilomeétres restant sont aussi pentus
¢a va étre difficile | Tout est question de rythme, j'opte pour une cadence de péda-
lage moyenne afin de garder le cardio dans une plage raisonnable. Gérer, toujours
gérer du début a la fin, c’est ainsi qu’on doit arriver au sommet.

Les kilometres de 5 a 8 me permettent de repasser sur des développements plus
longs a la faveur de pentes a 3,4, 8,2, 5,5 et 5,4 %. Je reprends espoir en pensant
gue ¢a ne va pas étre aussi dur que cela ! ERREUR et horreur les kilométres 9 a 13
vont étre les plus terribles de cette montée avec des lignes droites qui n’en finissent
jamais et des pourcentages de 8,4 a 11,9 au km 12, dans cette portion je
redouble plusieurs cyclos surement partis trop rapidement de Malaucene. La pente
est impitoyable ! Malheur a ceux qui présument de leurs forces. Gérer toujours
gérer garder la cadence d’entrainement, tenir, ne pas céder a la pente, respirer,
rester positif malgré les jambes qui commencent a brdler.

Enfin un peu de répit en arrivant au mont Serein et son chalet Liotard , un panneau
m’indique que nous sommes a 1432 metres d’altitude pour 16 kilometres de mon-
tée. ll reste 5 km et 500 metres de dénivelé a prendre.

A partir de ce moment je sais que la partie est gagnée, ces 5 derniers km a 8-9 %
sont difficiles, le cumul d’effort se fait sentir mais le mental prend le dessus , pas
guestion de poser un pied a terre si proche du but , je redouble d’effort , il faut
tenir , oublier sa souffrance en regardant un paysage d’une beauté rare. Les derniers
kilometres traversent un univers totalement minéral qui donne a la montagne un
aspect lunaire. Cependant c’est loin d’étre désertique en plus des cyclos on croise
de nombreux marcheurs , quelques joggeurs , les voitures et les motos y sont nom-
breuses. Enfin le dernier kilometre , deux photographes me tirent le portrait , je
pose pour la postérité avec un léger sourire. Arrivé au sommet en 2 heures
pile une foule nombreuse d’amateurs de la petite reine pose devant le panorama
grandiose , on échange nos impressions, on fait méme la queue pour faire une photo
sous le panneau d’altitude. Mes trois compagnons ne tarde pas a arriver , Pascal
repart chercher Michel fidéle a son devoir de moniteur. Pendant ce temps je me
remet d’'une contracture a la cuisse droite en appréciant la vue sur les sommets
découpés des alpes. La journée est loin d’étre finie , il nous reste a redescendre vers
Sault et a faire le tour de ce massif par Montbrun les Bains , plus que 75 kilo-
metres de délicieuse promenade.

Michel Tillous
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ONGI ETORRI

BIENVENUE AU PAYS BASQUE
SEJOUR CLUB 2018 A HENDAYE

Franchir la Bidassoa avec le bac, pénétrer en Gipuzkoa visiter Cabo Higer,
Irun, San Sebastian ... suivre la corniche Basque, voir Ciboure, Saint Jean de
Luz, Guéthary, Bidart, Biarritz ..... oui nous verrons tout cela en vélo ou a
~ pied. Partir au cceur du pays vers les beaux villages typiques : Ascain, Sare,
Ainhoa, St Pee sur Nivelle, Espelette, Ustaritz... tous villages classés ; franchir
_les cols Ibardin, Lizuniaga ; Pinodieta, St Ignace etc. ... des noms chanteurs
mais pour nous trés abordables

Nous avons retenu pour vous le village de vacances
Azureva (3***) d’'Hendaye avec
une prestation comparable a
Rémuzat. Vous occuperez des &
; chambres dans des maisons @
& W basques au-dessus de la baie et i
& “ des Deux Jumeaux, ces deux ro- [
chers qui avancent dans I'océan.
Des visites et activités seront organisées et prises en charge par le club,
' quelques nouveautés sont prévues dans I'organisation. Les parcours vélo seront

~_ toujours accessibles a tous et aménagés pour les grimpeurs qui le souhaitent.

o

Retenez la semaine du 9 au 16 septembre 2018, et inscrivez-vous deés
maintenant sur TEAMDOO, pour faciliter le travail des organisateurs. Colt du
séjour 435 € maximum assurance annulation comprise : ce prix pourra baisser
si nous sommes aussi nombreux qu’en 2017.

La Rhune

AN

e Wy

i

Bidart

Vighoble d'lrouléguy Biarritz



Oléron 2017

MMW

Jeudi 28 septembre Zh/30a BRIVE

Merveilleux grand week-
end dans I'fle d'Oléron. Rien n'y
manquait : le soleil était 13, la
convivialité, la bonne humeur et
I'humour. Bravo aux organisa-
teurs : super pique nique prévu
par Michele, nous n'oublierons
pas les crépes, surtout celles au
Nutella et bien sar, le pineau. De
méme, les visites touristiques
organisées et commentées par
Suzanne nous ont enchantées.
Bien sdr la gastronomie n'a pas
été oubliée avec l'inoubliable dé-
gustation d'huitres, de moules et
d'encornets... Merci a ceux qui
ont fait (en particulier Michel)
d'excellents circuits vélos. Per-
sonne n'a été oublié et chacuny
a trouvé son bonheur et un
grand plaisir. Merci a tous. Bra-
vo, Bravo, bravo et a quand la
prochaine???
Martine et Claude

Trés belles découvertes dans I'ile
d'Oléron. Merci a nos guides!
Christine

Qu'il fat agréable ce séjour
et quel plaisir de partager avec
ces joyeux compagnons autant
de délicieux moments!

Michel et marie Jeanne

La voix suave de Sainte Suzanne
et sa grande culture de l'le
m'ont envouté. Merci. Belle
aventure pour les cyclos partis de
Brive. Pineau, vin blanc, cognac,
moules, huitres, encornets!!!!
pour les

Nous avons découvert l'ile avec
ses paysages, ses odeurs, ses

nuances de couleurs et son his-
toire. Un grand merci a Suzanne,
Michel et Jacques.

José et Martine Belle aventure aussi
jambes et les estomacs

Petit Claude

Déja fini! Nous aurions aimé que
cela continue. 3 jours passés
dans une trés bonne ambiance.
Logement, nourriture parfaits. A
recommencer dés que possible.
Merci beaucoup. A la prochaine!
Marie Lou et Adrien
Retour sur le continent la téte
pleine de bons souvenirs de
"I@" et grand merci a I'équipe
des organisateurs qui avaient eu
I'excellente idée de commander
une météo tres clémente le
temps d'un séjour top court. On
reviendral!l!!

La femme de Petit Claude

Super week-end ensoleillé, plein

de beaux souvenirs. Bonne
ambiance, belles baldes,
dégustationd'huitres, hummm

quel régal. A refaire
Sylvie et Christian

T E——

fonctionne-

Week-end culturel :
ment d'un marais salant, écluse a

poissons... Dégustation d'huitres:
un régal. Séjour agréable et con-
vivial, trés bien orchestré. Félici-
tations a Suzanne et Michel.
Merci aux autres organisateurs

Christiane et Daniel
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Tout est réussi. Vivement I'année
prochaine
Sandrine

Je suis ravie d'avoir passé ces
trois jours avec tous les membres
du CRB. Tout était parfait : repas,
hébergement, visites!
Ginette T
Merci pour cette balade tres
réussie! Cela a permis de faire du
vélo autrement... Vivement la
prochaine!

Véronique et Daniel

Les encornets farcis

Séjour trés agréable, réussi pour
les randonnées a vélo, la
marche,et les visites. Un bon
hébergement. Merci au club, aux

organisateurs. A renouveler.
Tout est réussi.

Monique
Aucune comptétition, aucun
chacun pour soil Retrouver

seulement la joie d'étre
ensemble et faire partie d'un
collectif  soudé dans une
ambiance "colonie de vacances".
Merci pour le club et toutes les
personnes qui se sont impliquées
pour que ce séjour soit une
véritable réussite. A renouveler
sans aucun doute!

Bernadette
La randonnée du 1* mai et la
Balde corrézienne donnent déja
le la sur le niveau de prestation

du CRB. Maintenant 4 jours entre
adhérents avec les conjoints,
c'est vraiment récréatif et ré-
jouissant! Pour ce séjour ers et
dans I'fle d'Oléron, j'ai apprécié
la qualité des parcours, les ravi-
taillements, les gites, repas, vi-
sites et bien s{r la convivialité du
groupe. Je comprends mieux
pourquoi la formule "semaine de
vacances du CRB" rencontre un
tel succes!

Lolo

Quel délicieux week-end! Visites,
hébergement et restauration su-
per. Bravo aux organisateurs.
Merci et vive le CRB!

Jacqueline
Le temps idem Saint Cyprien
mais I'ambiance n'a rien a voir!
Pourvu que vous acceptiez tou-
jours les anciens qui sont heu-
reux de revenir pédaler. Merci a

tous pour ces trois jours car
méme avec la pluie, c'est tout
bon

Marc et Marie Christine

Séjour en 2 temps

— Trajet vélo Brive-Oléron a
vélo : réalisé pour nous
deux sans probléme avec le
beau temps. Agréable soi-
rée a Gourville

— A Oléron. Visites intéres-
santes et excellents com-
mentaires de Suzanne et
Michel

Georges et Evelyne

~~ Rencontre entre cyclos

Quel merveilleux  week-
end nous avons passé grace a
Suzanne et Michel! Continuez a
nous faire réver a d'autres sé-
jours aussi sympathiques. Votre
bonne humeur et vos connais-
sances nous ont ravies. Encore
merci
Sandrine et Henri (le Goéland)

Sur les pistes de l'ile

Je prends toujours plaisir a parti-
ciper a de tels séjours, moments
privilégiés pour resserrer les liens
du groupe. Merci pour tout.

Lulu

Le temps d'une photo a vélo

o

By

~

21



i N

Bon appétit Christian

Au CRB une idée pousse
['autre : cette fois, faire Brive-
Oléron a vélo! Eh bien oui, mais
... Pourquoi charger ses poches
de ressources anti-fringale? Tout
est prévu! Ravito intermédiaire,
pique nique et cela de facon gar-
gantuesque avec des produits
concoctés a la maison (pain
d'épice, crépes, café chaud,
fruits, ...). Les kilometres passent
inapergus dans un groupe atten-
tionné (comment te sens-tu? As-
tu encore de l'eau? La derniéere
cOte pas trop dure? ..). Pour
cette expérience, merci a mes
Camarades Rayonnants de Bonté
et a nos guides exceptionnels Su-
zanne et Michel. Au-dela de
I'aventure cycliste, Christiane re-
mercie les amis (es) du CRB pour
I'accueil chaleureux et bienveil-
lant qui lui est fait

Christiane et Marc

Les parapluiesa Boyardville

TN
Beau week-end a Oléron, milli-
métré et bien documenté. Merci
aux organisateurs.. Vive le CRB
Guy et Colette

Recette du Brive-Oléron
Ingrédients pour 47 personnes

z

Etape 1
Base du gateau

— 1 super club cycliste dynamique a [
mélanger avec plusieurs £
doses de volontaires dévoués

— 1/3 de cyclistes motivés par
320 km (garder le reste pour
la creme)

Creme

— 2/3 de cyclistes passionnés,
de randonneurs en quette de
nouveaux horizons

— 7 incorporés a de bons vivants
mixés a 2 ingrédients locaux
AOP

e

Le tout arrosé de Pineau des | o T
Lolo contemplateur a la plage de la Borie
Charentes

z

Etape 2
Monter le gateau sur 3 jours,

superposer base et créme, sau-
poudrer de fleur de sel et vous
obtiendrez un merveilleux Brive

Oléron

Virginie et Didier «
& .
Bernadette et Patrick au port de
~ " Boyardrville
Onnel'a
pas vu

On l'abu

C'est
Christian
au
dessert!

technicien
vélo du
groupe!

“Les cabanes ostréicoles du C’b_e‘m ndes
huitres au Chateau d'Oléron




La belle aventure! De la Correze a I'Océan

Jeudi 28 septembre, dés 7 h 30, un petit groupe de
cyclos s'active sur le parking de la plaine des jeux des Bou-
riottes. Aux premieres lueurs du jour, le groupe s'élance
dans la fraicheur matinale pour un long périple qui nous
y conduira sur I'lle d'Oléron.

Nous passons par Segonzac "pays montagneux ou il
fait bon vivre" nous rappelle Daniel qui a préparé cette
premiére étape. Ce sera la premiere difficulté de la journée
que nous abordons pour l'instant avec I'euphorie d’un dé-
but d’aventure, mais dans le calme de la campagne qui
|| s’éveille. Nous sommes assistés du minibus Intermarché
#l conduit par notre président qui nous fera la surprise de
nous ravitailler par un copieux casse cro(te a Cherveix
“ Cubas. Jacques a déja des fourmis dans les jambes et
demande a Claude de prendre le volant jusqu'a Nontron pour le premier pique-nique prévu aux abords du
stade, sous une toile de chapiteau, qui semblait avoir été installée pour les cyclos. Super | Un moment convivial
pour la récupération !

Reprise tranquille sur de petites routes ou sur de trés belles voies vertes jonchées de glands qui craquent
sous nos pneus. Une rencontre insolite de 2 chasseurs, I'un couché sur I'herbe avec son chien, I'autre jouant
du cor de chasse pour attirer les perdrix ! ( Peut étre celles du CRB ! | ) Nous entrons dans la Charente avec
ses vignes a perte de vue sur les coteaux vallonnés. Angouléme, Cognac, Rouillac, nous arrivons prés du but.
170 km s’affichent au compteur, il ne reste plus que 10 km, les cuisses sont plus lourdes, une cote et une
descente et encore une belle bosse et une descente... Nous atteignons le gite "Les Terres de Vignes" a Gourville
vers 18 h. L'accueil est chaleureux. Une dégustation de pineaux, jeune et vieux, de 5 ans a 15 ans, offerte
par le gendre a Lulu et Daniel, production récoltée sur les terres familiales, puis élaborée dans les chais.
Excellent ! Merci Eric. ... avant de profiter d’un succulent repas préparé par la patronne avec ses fameux
haricots "les mojhettes".

Apres une bonne nuit réparatrice chacun se retrouve pour
le petit déjeuner copieux : pain maison, confitures du terroir,
yaourts, gateaux et délicieux jus de pomme sorti d’'un pressoir
mis en commun pour I'élaboration d’un précieux concentré de
fruit. Le départ se fait en douceur et dans la bonne humeur
sous une belle lumiere matinale apportée par le soleil levant
légérement voilé, sous une mer de nuages.

Il nous faut maintenant pédaler pour retrouver le groupe
parti en bus. Michel nous presse un peu pour étre au pique-
nique prévu vers 13 h a Brouage. Celui-ci sera tout aussi copieux, apéritif au pineau pour ne pas perdre les
bonnes habitudes ! Chacun aura apprécié les délicieuses crépes faites par Micheéle... Aprés une petite visite
de Brouage chacun fait son chemin pour rejoindre le centre ODCV de la Martiére prés de Saint Pierre d'Oléron.

Nous sommes tres bien accueillis par Gaélle pour l'attribution des bungalows avec son chaleureux
sourire. Ce centre de vacances est tres agréable et invite a y revenir !

Deux jours de découverte de I'lle d'Oléron a vélo accompagnés par Michel, Pascal et Daniel et en bus
pour les marcheurs en compagnie de Suzanne, guide confirmée pour nous faire apprécier I'atmosphére et
I'histoire de I'l@ (phare de Chassiron, Fort Boyard, dégustations d'huitres, marais salants, ...)

Dimanche aprés un dernier repas gastronomique au Chateau d'Oléron, sous la pluie pour nous donner
moins de regrets, nous quittons I'fle en direction de la Corréze avec de beaux souvenirs. Nos pensées se
dirigent déja vers de nouvelles destinations.

Merci a vous les tétes pensantes Yvette
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Henri, notre DRH, recrute dans I'ile
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Rencontre avec des cyclos d'une autre époque
a Saint Denis les Bains
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Visite commentée de I'lle
avec Suzanne

Claude et une cabine de plage a Saint Denis



